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Herzlich willkommen

zum Modul 4
der Zusatzqualifikation
Mobilitat

Umweltbildung

.Bayern
e ]

Mobilitat
- Bewegung und Beweglichkeit

Beweglichkeit:
Maoglichkeit der Ortsveréanderung von
Personen,

Ii?ct)?r?a?igien. M #&

Bewegung:
realisierte Ortsveranderung

setzt am Menschen und seinen Bediirfnissen an, die Freude
(Wertigkeit) an der Bewegung, das Ankommen.

Oko | projekt
Mobilspiel e.V.

Oko | projekt

Das verbinde ich mit Mobilitit... ()
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Verkehr

Entsteht durch die Realisierung von Mobilitat.
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Jahrliche Trei issionen in / Annual gas emissions in Germany

nach Kategorie / by category
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Umwelt und Verkehr

Teilhabe,

'

Anteil verschiedener Verkehrsmittel
am NO,- Ausstof im Strafenverkehr

Besonders Diesel-Autos it ifren hohen Realemi

issionen

ragen weiterhin zur berschreitung der Grenzwerte fir den
NO, AusstoB bei (TREMOD 6.16, 05/2021, in Prozent):
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Anteil einzelner Verkehrsmittel
am Energieverbrauch im Verkehr
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Stickoxid-Emissit Trends des Verkehrs

o L s
g i
reale Stickoxid-Emission

2010und

pE

.

Allgemeine Kennwerte

bund und deutsct

Miinchner |MVV- Deutschland

Umland

Verbund-

raum
7 88 85|%

Anteil mobiler Personen pro Tag

Wege pro Person und Tag 32 31 32 3,1 Anzahl
Tagesstrecke pro Person und Tag 40 24 42 39 [km
Unterwegszeit pro Person und Tag (ohne Wirtschaftsverkehr) 1:35 1:23 1:29 1:19 | h:min
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Einteilung der deutschen Haushalte nach Einkommen*

42% 20% 20% 16% 13%

*Einkommensgruppen entsprechen jeweils 20 Prozent der Haushalte.

Quelle: Oko-Institut 2020

Abbildung 5: Autobesitz und 6konomischer Status
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Ausstattung privater Haushalte mit Fahrzeugen, Stichtag 01.01.2020
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Wie lang ware ein Stau aus
allen Autos des Landes?
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Herausforderung

- Larm/Luftschadstoffe beeintrachtigen Lebensqualitat
(insbes. in Stadten)

- Verkehrsbedingte Emissionen tragen zum
Klimawandel bei

- Der AusstoR von schadlichen Treibhausgasen steht im
Zusammenhang mit der im Verkehr verbrauchten
Energie

- Flachenverbrauch/Flachenverteilung

- Soziale Ungleichheit
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VERKEHR KLIMAFREUNDLICH MACHEN

Ziel: 65 Mio. Tonnen weniger CO2bis 2030

Elektrofahrzeuge

OPNV und Radwege
ausbauen

fordern und
Ladeinfrastruktur

ausbauen e

Kfz-Steuer Fliige kosten

abhangig vom billiger Bahnfahren mehr
(¢ sstoR

www.bundesregierung.de
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Welche FuBspuren hinterlassen wir?

Test: www.der-oekologische-fussabdruck.de/
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Okologischer FuRabdruck

Film Link: https://www.der-oekologische-fussabdruck.de/

Grafik: www.oekologischer-fussabdruck.com/vortraege-erwachsene/

Schliisselthemen: Ernahrung, Wohnen/Energie, Mobilitat,

Konsum
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Welche FuBspuren hinterlassen wir?
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H » Offentliche Infrastruktur
* Konsum

* Mobilitat

* Erndhrung

o e Strom

* * Wohnen
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Durchschnittlicher CO,-FuBabdruck pro Kopf in Deutschland

Wohnen
2,1tC0e

Strom
0,7tC0,e

Mobilitat 11,2t CO.e
pro Kopf

2,1tC0.e

Erndhrung
1,7tC0e

Sonstiger Konsum
3,8tC0,e

Offentliche Infrastruktur
0,9tC0.e

€O,e: Die Effekte von

i (z.B. 2u €O, Aquiy Quelle: Umweltbundesamt CO,-Rechner (Stand 2020)
umgerechnet und in die Berechnung einbezogen.

© Kompetenzzentrum Nachhaltiger Konsum

Gutes Leben auf leichtem Fuf8

[ 11,17t CO2 12

Ernﬁhru{nz
,69 e 4 '
unabhdngiger
) I -

; :
offentliche
Emissionen Kompensieren cleverer
0,86t

Mobilitst ‘
Konsum
i 379t

Jeder Mensch in Deutschland emittiert jahrlich im Durchschnitt tber elf Tonnen CO,. Um in Richtung
der notigen Null zu kommen, ist es sinnvoll, da anzusetzen, wo die grofiten Emissionen liegen oder
am meisten erreicht werden kann - positive Ziele befeuern die Motivation.
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Bilder: www.vecteezy.com und Pixabay

GroRenverhaltnisse unter die Lupe nehmen

Bilder: www.vecteezy.com und Pixabay
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Spurensuche

Mlllllll(llllllll(llllllllllll\

... mit allen Sinnen

S

Bilder: www.vecteezy.com und Pixabay
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Wie sind Tiere unterwegs und welche Spuren
hinterlassen diese?

Spuren suchen und verfolgen
* Wem gehdren diese Spuren?

» Wie entstehen diese Spuren?

* Warum?

Experimentieren, erforschen, entdecken

N
S0
N
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Spuren-Quiz
Wer war hier unterwegs? Wer war hier unterwegs?
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Quelle: Geo.de
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Quelle: Geo.de
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Wer war hier unterwegs? .
g Wer war hier unterwegs?
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Wer hat hier gefuttert?

Aus: www.univie.ac. il i il 1202002. pdf;
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Wer hat hier gefuttert?

Aus: www.univie.ac. il i il 202002. pdf;
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Wer hat hier gefuttert?

Aus: www.univie.ac. i idakti pdf;
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Wer hat hier gefuttert?

Aus: www.univie.ac. i idakti pdf;
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Spurensuche vor der Haustiir...

Okoprojekt
Nobispe ..

Kinder unterwegs

Oko projekt
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Herausforderung

Okoprojekt

Mobilspiel e.J.

Nachhaltige Mobilitatsbildung

veh Werte-
Verkehr vermittlung

Naturschutzgebiet

Bewegung
|

Kinder dabei unterstitzen, sicher,
selbstandig, gesund und umweltbewusst
unterwegs zu sein

Gkolprojekt
Mabilspiel et
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,Gab es in deiner Kindheit
Wege, die du regelmélig,
selbsténdig bewaltigt hast?*

0O
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Worin liegen die Unterschiede fiir Kinder
zwischen bewegt werden und dem sich selber
Bewegen?

Der Weg ist das Ziel!?

Ergebnisse Kleingruppenarbeit im Crytpad:
https://cryptpad.fr/pad/#/3/pad/edit/b7f533d06a604495824d1cd278042866/
Oko | projekt
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,Wie kommen Kinder auf
dieser Welt in die
Schule?”

O
* E] Link Film: www.199kleinehelden.org/videos.html
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Kinderwege-Galerie

William 7 Jahre

Samuel 7 Jahre
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Kinderwege-Galerie

Lucas 5 Jahre

Alina 6 Jahre
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Lernen durch Bewegung

Sinnesreize regen Netzwerkbildung im Gehirn an

- Motorisches Lernen

- Wahrnehmungsfahigkeiten
- Denkfahigkeit, Wissen

- Soziale Fahigkeiten

o )
Oko | projekt
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Entwicklung durch Bewegung

- Kinder erkrabbeln, -tasten, -kunden und -schlielRen
sich die Welt durch Bewegung

- Greifen = Begreifen
- Anfassen = Erfassen

Oko | projekt
Mobilspiel e.V.

kolprojekt
Mabilspletey. Aus:i/ipsycho.xibrix.ch/index php/Gehimentwicklung
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Verriickte Pfeile

Mit ausgestreckten Richtung zeigen

Laut die Richtung sag

Richtung sagen und

Okoprojekt

Mobilspiel .,

Besonderheiten von Kindern

Gkolprojekt
Mabilspiel et

Besondere Chancen

Oko lprojekt

MabilSpiel eV,

Besonderheiten von Kindern
* Bewegungsdrang
» Enorm Leistungsfahig

* Viel Phantasie =

» Bedurfnis nach Selbstwirksamkeit 8
* Entwicklung durch Bewegung
» Begeisterungsfahig

» Naturverbunden

%&,ﬁ?j ekt YouTube-Film Laufrad:
. www.youtube.com/watch?v=9aimt8dmLn

03.02.2022
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Kindern unterwegs

Je besser die motorischen Kompetenzen, die
Wahrnehmungsfahigkeiten und das Verstandnis fir
Regeln und gegenseitige Riicksichtnahme, um so
sicherer ist das Kind unterwegs.

Oko | projekt
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Chancen durch nachhaltige Mobilitat

Klimaschutz:
* weniger CO, Emissionen Q?
* Schutz der natirlichen Lebensgrundlagen
* Geslinder/ mehr Bewegung

Gerechter
Weltweite Gerechtigkeit zwischen den heute

lebenden Generationen und den zukiinftigen
Generationen 0

» kleiner FuRabdruck t
» nachhaltige Entwicklung

» Schliisselthema BNE

Oko | projekt
Mobilspiel e.V.

1

Nachhaltigen Mobilitatsbildung im Lernort

Chancen:

* Zugang zum komplexen Ansatz der BNE

* Praxisnah

* individuelles Handeln

» begreifen von komplexen Zusammenhangen an
konkreten Alltagssituationen

« lasst Erfahrungen auf verschiedenen Sinnesebenen zu

Oko |projekt
Mobilspiel e.V.

Natur entdecken
... mit allen Sinnen

Oko | projekt
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Perspektiven wechseln

z.B. Kindersicht z.B.: http://www.muellersfreunde.at/home/virtuelles-
panorama-wien-aus-kindersicht
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Nachhaltige Mobilitatsbildung im Lernort
fordern

Viele Bewegungserfahrungen ermoglichen
Bewegungsangebote schaffen

Gemeinsame Ausfliige (nachhaltig, Natur)
Naturerfahrungen (sinnlich und motorisch)
Beteiligung von Kindern

Projekte anstolRen

Mobilitat hier und wo anders auf dieser Erde erkunden
Rad-/Buggy-Abstellflache

Bring- und Abholgemeinschaften anstoRen

Zu FuB zur Kita: https://www.zu-fuss-zur-schule.de/
Stadtradin (Eltern beteiligen)

O O O O 0O OO0 O O 0 o0

Oko |projekt
Mobilspiel e.V.

Entwicklungschancen fiir Kinder:
tagliche Wege

» Soziale Kontakte (Zeit fir Austausch)
* Ortskenntnisse

+ Selbstwirksamkeit

+ Ubernahme von Verantwortung

» Eigener Lebensraum mit Freunden

* Umgang mit StraBenverkehr

+ Gefahrenbewusstsein

* Hohere Konzentrationsleistung
» Korperlich fitter

» Téaglich wiederkehrend

* Fundament Mobilitat

Oko |projekt
Mobilspiel e.V.

Projekt zur Beteiligung von
Kindern

www.kita-stadtteil-koffer.de/

Oko |projekt
Mobilspiel e.V.
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Bambini
Bewegt in die Zukunft

Ein Projekt zur nachhaltigen Mobilitatsbildung
fur Kitas in Minchen

www.oekoprojekt-mobilspiel.de/themen-
aktionen/mobilitaet/bambini-bewegt-in-die-zukunft

Oko | projekt
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Rahmenbedingungen

* Mini 2 3- bis 4- jahrigen: Bewegungskiinstler*innen
* Maxi = 5- bis 6- jahrigen: Rollerpass
» Kleingruppen (10 bis 12 Kinder)

* 10 Einheiten (pro Woche 1 Einheit)
Dauer: mini Einheit: 45 min.
maxi Einheit: 1 Std.
u.a. Umfelderkundung,
Naturerkundung
Abschlussprifung (Wertschatzung) 2

Oko lprojekt
Mobilspiel e.V.

Zielgruppe

* Kinder von 3-6 Jahren
e Erzieher*innen
* Eltern

Okoprojekt
Mobil: ev.

Aufbau der 10 Bewegungseinheit
mini und maxi

1. Einstimmung
« Begrufungskreis
« Begrifungslied
« Aufwarmspiel
2. Hauptteil
« Experimentierphase
+ Ubungsphase
3. Ausklang

¢ Abschluss-Spiel
* Abschlusskreis

Okoprojekt
Mobilspiel e.V.

03.02.2022

15



Inhalte Bambini

* Freude an Bewegung
» Fahigkeiten erweitern/festigen g

« Spielerisch Fahigkeiten fur
Verkehrsteilnahme tUben

* Roller als Vorbereitung auf
Fahrradfahren -

» Sensibilisierung fir Natur und Umwelt

* ganzheitliches Mobilitatsverstandnis vermitteln

- Einklang mit Umwelt und eigenen Bediirfnissen

Oko projekt
Mobilspiel e.Y.

Bambini-Box

Eigenstandiges Forschen, Erleben, Begreifen... .,

Oko projekt
Mobilspiel e.Y.

Eindriicke
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Herzlichen Danke fiir die Aufmerksamkeit!

Kontakt:

christiane.weller@mobilspiel.de

Tel. 089 769917-29
Okoprojekt MobilSpiel e.V.

Welserstralle 23
81373 Miinchen

Oko projekt
Mobilspiel e.V.

03.02.2022
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Bildnachweil}

*1: Pixabay
*2: Okoprojekt MobilSpiel e.V.
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