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Hygieneschutzmaßnahmen im Zusammenhang mit SARS-CoV-
2 für den Fortbildungsbetrieb im PI-ZKB, Herrnstraße 19 
(gültig ab 19.12.2022) 

 
Informationen für Teilnehmer*innen 
 
Um bei Präsenzveranstaltungen den größtmöglichen Schutz unserer Teilnehmer*innen und Refe-
rent*innen gewährleisten zu können, bitten wir Sie, im Interesse unser aller Gesundheit, die nach-
folgenden Informationen zu beachten. 
 
 
Empfehlung Selbsttest 
Im Interesse der Gesundheit aller empfehlen wir, vorab einen Selbsttest durchzuführen. 
 
 
Mund-Nase-Schutz (FFP2- bzw. medizinische Masken) und Abstände:  

• Es wird empfohlen, einen Abstand von 1,5 m einzuhalten. 

• Es wird empfohlen, eine mindestens medizinische Maske zu tragen (FFP2-Maske wird an-
geraten). 

 
Allgemeine Hygieneregeln 

• Bitte geben Sie sich zur Begrüßung nicht die Hand. 

• Husten und niesen Sie in die Armbeuge; wenden Sie sich dabei nach Möglichkeit von an-
deren Personen ab. 

• Waschen Sie sich regelmäßig und gründlich die Hände. 

• Achten Sie auf ein regelmäßiges Lüften der Räume. 

• Bitte reinigen Sie gemeinsam genutzte Gegenstände vor und nach der Benutzung. 
 
 
 

Bleiben Sie bei (coronaspezifischen) Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten, 
Atemprobleme, Verlust Geschmacks-/Geruchssinn, Hals- und Gliederschmerzen, Übelkeit/ 
Erbrechen, Durchfall) zwingend zu Hause und nehmen Sie Kontakt mit Ihrem  
Arzt/ Ihrer Ärztin auf. Infizierte Personen dürfen nicht an Präsenzveranstaltungen teilneh-
men. 

 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung.  
Wir wünschen Ihnen einen erfolgreichen und gewinnbringenden Seminarverlauf! 
Ihr PI-ZKB 


