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Liebe*r Abonnent*in, 

in diesem Newsletter finden Sie unsere Fortbildungsveranstaltungen für die nächsten Monate. 

 

Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen! 

 
 
Das Team des Bereichs Fortbildung Schulen 
 

 

Lehrkräftegesundheit und Kommunikation 
 
NEU!!! 
WGB105 

Kraft schöpfen durch Yoga – Fortsetzung und Neueinstieg (online) 

Oft bringen uns die Zwänge des Alltags in eine Unausgewogenheit vielfältiger 

Art. Die einseitige Ausrichtung nach außen führt häufig zu einer Zerstreuung der 

Kräfte. Durch die bewusste Ausrichtung der Achtsamkeit nach innen können 

diese Einseitigkeiten ausgeglichen und feinere, nicht so leicht zugängliche 

Persönlichkeitskräfte entfaltet werden. Yoga ist eine bewährte Methode, bei der 

sich die Übenden der Vielschichtigkeit ihrer Kräfte bewusst werden, um diese im 

Alltag in wirkungsvoller Weise einzusetzen. Damit die klassischen Yogaübungen 

ihre entsprechende Wirkung entfalten können, werden in diesem Kurs die 

Übungen zum Zulassen der natürlichen Atmung, zur bewussten Entspannung 

und zum Wiedergewinnen der Rechten Mitte weitergeführt. Für die 

Yogaübungen in den 8 Übungsabenden sind keine Grundkenntnisse 

erforderlich. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50342294-id/ 

 

Ab Di, 
16.05.23 

17:30-19:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50342294-id/


 

 

Unterstützungs- und Fördermöglichkeiten für Lehrkräfte 

WGB106  

 

Betrieblicher Ersthelfer – Erste Hilfe 

Inhalte: Grundlagen der Ersten Hilfe, Verhaltensweisen bei Notfällen, Unfälle 

und Rettung erkennen sowie beurteilen lebensbedrohlicher Situationen, 

prüfen und beurteilen der Vitalfunktionen, Basismaßnahmen der 

cardiopulmonalen Reanimation, Demonstration und Durchführung der AED 

Anwendung, Information über das AED Konzept der LH München, 

Bewusstseinsstörungen und stabile Seitenlage, Störung der Atmung 

erkennen, Kreislauf und Gehirn, Praktische Übungen anhand von 

Fallbeispielen, spezielle Informationen und Notfallübungen im Bereich 

Schulsport 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50343113-id/  

ab 13.06.2023 

09:00-17:30 

verschiedene 

Termine 

NEU!!! 

GLB102 

Classroom Management – für ein positives Lernklima im Unterricht 

Oft mehr als 30 Schüler pro Unterrichtsstunde, täglich mehrfach wechselnde 

Klassen und die fortlaufende Aufgabe, den Unterricht lebendig zu gestalten – 

dies sind einige der Aufgaben, denen sich Lehrerinnen und Lehrer alltäglich 

stellen müssen. Gerade in der Berufseinstiegsphase sind Lehrkräfte 

besonders gefordert, allen Anforderungen im Klassenzimmer gerecht zu 

werden. Im Seminar »Classroom-Management« trainieren Sie, wie Sie Ihre 

Führungskraft in der Klasse steigern, angemessen und konsequent auf 

Störungen reagieren und Machtkämpfe beenden. Sie lernen zudem, Ihre 

körpersprachlichen Ausdrucksmöglichkeiten voll zu nutzen. Durch intensives 

Training an typischen Beispielen und Szenarien aus dem Unterricht erweitern 

Sie Ihre Handlungsmöglichkeiten, die Sie im Schulalltag direkt anwenden 

können, um ein positives Lernklima zu schaffen. 

Hinweise: Dieser Workshop ist besonders geeignet für die Teilnehmenden 

am Berufseinstiegsprogramm #BEST. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50226889-id/ 

Do, 26.10.2023 

09:00-17:00 

 
 
 
Fachdidaktik einzelner Fächer: Sprachen, Wirtschafts- und Gesellschaftswissenschaften 
 
DGB101 Nachhaltigkeit und Innovation für Schulbildung der Zukunft 

Nachhaltigkeit, Klima- & Umweltschutz – überall wird darüber gesprochen und 

es gibt tausend Fakten, Infos und gute Ratschläge. Naheliegend, dass immer 

mehr Schüler*innen auch im Unterricht Fragen zu Themen stellen wie: 

Energiekrise, Agrarwende, E-Mobilität aber auch zu Windkraft, SDGs, 

Wasserstoff oder RepairCafes. Nach dieser Fortbildung sind Sie gut vorbereitet 

• Antworten auf Fragen unserer Schüler*innen zu geben • Zusammenhänge zu 

erklären und • Lösungsmöglichkeiten aufzuzeigen Sie erhalten Unterlagen für 

ein- bis zweistündige Unterrichtseinheiten. Zudem entwickeln Sie ein Konzept 

für einen Nachhaltigkeitstag als fächerübergreifendes Schulprojekt, 

zugeschnitten auf die Bedürfnisse Ihrer Schulart oder Ihres 

Ab Di, 
09.05.23 

08:30-17:30 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50343113-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50226889-id/


 

 

Ausbildungsberufes. Diese Fortbildung richtet sich an alle Umweltbeauftragte 

oder jene, die Interesse an diesem Thema haben. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50231514-id/ 

 

DSA916 Valencia – una comunidad entre tradición y modernidad 

Die eintägige Fortbildung mit landeskundlichem Schwerpunkt möchte den 

Teilnehmenden eine bedeutende autonome Region im Südosten Spaniens 

näherbringen. Die Referentinnen beleuchten die Region aus verschiedenen 

Blickwinkeln: Neben geographischen und historischen Aspekten soll auch die 

Bilingualität der Comunidad thematisiert werden. Weitere kulturelle Aspekte wie 

Feste und Traditionen (u.a. Las Fallas, el Tribunal de las Aguas), 

Wirtschaftliches, Kulinarisches und Künstlerisches (z.B. Malerei und Literatur) 

sollen ebenfalls exemplarisch angesprochen werden. Die Hauptstadt Valencia, 

die in den letzten 30 Jahren einen bedeutenden Wandel durchgemacht hat (z. 

B. Ciudad de las Ciencias, Flußbett des Turia, el puerto), wird einen weiteren 

Schwerpunkt darstellen. Wo passend, zeigen die beiden Referentinnen 

Umsetzmöglichkeiten im Unterricht. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50307831-id/  

Mi, 14.06.23 

09:00-16:00 

DSA024 Medien und Werbung – Sprache (und Bild) untersuchen 

In der Veranstaltung soll an Beispielen der in den Lehrplänen geforderte 

Umgang mit der Sprache in Medien (unter Berücksichtigung auch anderer 

Darstellungsmittel) und in einem zweiten Schritt speziell in der Werbung 

behandelt und reflektiert werden (siehe z.B. den „Medienführerschein Bayern“ 

im Gymnasium). Dabei werden wir auf wichtige Rahmenbedingungen eingehen: 

z.B. Kommunikationssituation, Funktion(en), Zielgruppe(n), mediale oder 

regionale Besonderheiten. Im Fach Deutsch können an Werbetexten auch 

verschiedene grammatische, stilistische und lexikalische Aspekte geübt werden. 

Der Einsatz unterschiedlicher Arten von Sprachspielen ist dabei ebenfalls zu 

berücksichtigen. Auch neuere Kommunikationsformen (Social Media) sollen 

eine Rolle spielen. Schließlich ist über die Möglichkeiten der Sprachkritik und 

Bewertung von Werbung zu sprechen. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50317824-id/  

Mo, 19.06.23 

Di, 20.06.23 

Achatswies 

 

DGA529 Online-Workshop: PuG neu unterrichten – Demokratiekompetenz fördern 

Als Follow-up-Veranstaltung zur Auftaktfortbildung „PuG neu unterrichten – 

Demokratiekompetenz fördern“ soll interessierten Gymnasiallehrer*innen eine 

Plattform für den Erfahrungsaustausch gegeben werden. Durch die 

Kompetenzorientierung verändert sich der Politikunterricht nachhaltig. Im 

Workshop werden die didaktischen und methodischen Impulse auf ihre 

Praktikabilität überprüft, um so die eigene Unterrichtspraxis und die 

Zielsetzungen des LehrplanPLUS zu reflektieren. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50334930-id/  

Mo, 26.06.23 

16:30-18:00 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50231514-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50307831-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50317824-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50334930-id/


 

 

DGA530 Krisenjahr 1923: Wirtschaftskrise, Inflationstrauma und die bayerische 

Gesellschaft 

Im populären Diskurs wird auch heute noch und gerade in diesem Jahr der 

Vergleich zu den Verhältnissen während der Zeit der Weimarer Republik 

gezogen. Unter anderem hallt die Hyperinflation des Jahres 1923 bis heute im 

Bewusstsein nach. Unter dem Motto „Demokratie im Abwehrmodus. Bayern im 

Krisenjahr 1923“ referiert Prof. Dr. Bernhard Löffler, Universität Regensburg im 

Hauptstaatsarchiv zum Thema Inflation in der Mitte: Wirtschaftskrise, 

Inflationstrauma und die bayerische Gesellschaft. Als herausragendes Archivale 

zur Demokratiegeschichte Bayerns im Jahr 1923 wird das Tagebuch des 

Oberstleutnants Paul Kollmann aus dem Jahr 1923 vorgestellt. Im Anschluss 

besteht Gelegenheit zur Diskussion. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50341755-id/  

Do, 06.07.23 

19:00-21:00 

DSA027 Googelst du noch oder recherchierst du schon? – Wie lernen 

Schüler*innen mit journalistischen Skills? 

In diesen fächerübergreifenden Workshop-Modulen aus und für die Schulpraxis, 

zeigt die Referentin (Lehrerin, Ex-Journalistin und 2. Vorsitzende von 

„Journalismus macht Schule“) wie Schüler*innen kompetent mit Medien 

umgehen lernen. Es gibt Praxis erprobte Stundenvorschläge und -Szenarien 

zum sofortigen Einsatz im Unterricht und Material sowie Raum für Fragen und 

Austausch. Themen sind u.a. der Umgang mit Fake-News und Recherche-

Tipps. Aber auch beim einfachen Erstellen von bewertbaren Audio-

Lernprodukten und Mobile Reporting werden Wege einer gelingenden 

Kompetenzvermittlung gezeigt. Sie erfahren zudem, wie Sie zur Unterstützung 

Journalist*innen in den Unterricht einladen können. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50317845-id/  

Do, 20.07.23 

Fr, 21.07.23 

Sa, 22.07.23 

Achatswies 

 
 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50341755-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50317845-id/

