
Hygieneschutzmaßnahmen zum Schutz unserer Gäste und
Mitarbeiter*innen im Zusammenhang mit SARS-CoV-2 für den

Fortbildungsbetrieb im Bildungshaus Achatswies
(Gültig ab 01.10.2022)

Informationen für Teilnehmende und Referierende

Um bei Präsenzveranstaltungen den größtmöglichen Schutz unserer Teilnehmenden und Re-
ferierenden gewährleisten zu können, bitten wir Sie, im Interesse unser aller Gesundheit, die 
nachfolgenden Informationen zu beachten.

Empfehlung Selbsttest
Im Interesse der Gesundheit empfehlen wir, vorab einen Selbsttest durchzuführen.

Mund-Nase-Schutz (FFP2- bzw. medizinische Masken) und Mindestabstände: 
• Der Mindestabstand von 1,5 m ist einzuhalten.
• Wenn der Mindestabstand von 1,5 m unterschritten wird, ist mindestens eine medizini-
   sche Maske zu tragen (FFP2-Maske empfohlen).
• Wird der Mindestabstand eingehalten, wird das Tragen mindestens einer medizinischen
   Maske empfohlen (FFP2-Maske empfohlen). 

Allgemeine Hygieneregeln
 Bitte geben Sie sich zur Begrüßung nicht die Hand.
 Husten und niesen Sie in die Armbeuge; wenden Sie sich dabei nach Möglichkeit von 

anderen Personen ab.
 Waschen Sie sich regelmäßig und gründlich die Hände.
 Achten Sie auf ein regelmäßiges Lüften der Räume.
 Bitte reinigen Sie gemeinsam genutzte Gegenstände vor und nach der Benutzung.

Bleiben Sie bei (coronaspezifischen) Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten,
Atemprobleme, Verlust Geschmacks-/Geruchssinn, Hals- und Gliederschmerzen, 
Übelkeit/ Erbrechen, Durchfall) zwingend zu Hause und nehmen Sie Kontakt mit Ihrem
Arzt / Ihrer Ärztin auf. 

Vielen lieben Dank für Ihre Unterstützung.

Wir wünschen Ihnen einen erfolgreiches und gewinnbringendes Seminar.

Bei Fragen sind wir gerne für Sie da:
Tel. 08028/873 oder pizkb.achatswies.rbs(at)muenchen.de 

Ihr Team vom Bildungshaus Achatswies


