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Informationen zu aktuellen Online-Fortbildungen 
für Kindertageseinrichtungen ab März 2021 
 
Liebe Kolleg*innen der städtischen Kindertageseinrichtungen, 
 

wir freuen uns, Ihnen die unten folgenden Online-Fortbildungen anbieten zu können. Bitte melden 
Sie sich bis spätestens fünf Tage vor der Veranstaltung online über unsere Webseite an: 
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/  
 

FKK113   Führung in der Krise 
GLK502   Portfolios: eine individuelle Form der Entwicklungsdokumentation 
WGK116   Ein Balance-Akt- besonders in Zeiten von Corona: Arbeits- und Privatleben in Einklang 

bringen  
WGK126  Stark in stürmischen Zeiten: Herausforderungen der Corona-Pandemie meistern 
GPK640   Schulung zum Vollzug des Infektionsschutzgesetzes  
DKK117   Kreatives Gestalten – entspannen – Kraft tanken  
VIK013  Dialog zwischen Erwachsenen und Kindern: Wie ist ein gutes Miteinander auf 

Augenhöhe möglich?  
VBK021   Kinder verstehen und kompetent durch die Krise begleiten 
DKK324   Gemeinsam stark – Entspannung und Stärkung durch Musik in Zeiten von Corona  
DKK511   Ab nach draußen! - Psychomotorische Angebote in der Natur 
GLK109  Ängste gehören zum Leben! Entwicklungsbedingte Ängste und Angstreaktionen bei 

Kindern von 3 bis 12 Jahren  
VMK502   Demokratie stärken: Umgang mit Rechtsextremismus und Rechtspopulismus in der 

Kindertageseinrichtung 
GPK207  Gewaltfreie Kommunikation und respektvoller Umgang mit Kindern 
 

Zur Teilnahme benötigen Sie  ein Endgerät mit Kamera und Mikrofon/Lautsprecher sowie stabiles 
Internet. Eine Anleitung zur Teilnahme an Online-Veranstaltungen mit Webex finden Sie auf 
unserer Webseite unter https://www.pi-muenchen.de/aktuelle-fortbildungsangebote-fuer-
kindertageseinrichtungen/ 
 

Falls Sie noch keine oder wenig Erfahrungen mit Webex haben, bieten wir Ihnen einen Termin für 
eine Einführung zur Teilnahme und Nutzung von Webex Meet ings  an: 
Mittwoch, 14. April 2021, 15:00 – 16:00 Uhr  
Link: https://lhm.webex.com/lhm/j.php?RGID=r3909bd102ae75769c49d61ec228444a9 
Bitte melden Sie sich rechtzeitig vor der Veranstaltung über den Link an, indem Sie auf 
„Registrieren“ gehen. Wir senden Ihnen den Link auch gern per Email zu, wenden Sie sich dazu 
bitte an milly.mille@muenchen.de . 
 

Informationen zu Teammaßnahmen in der Einrichtung: 
Teammaßnahmen vor Ort in Ihrer Einrichtung sind seit Januar 2021 wieder möglich (ebenso 
Handbuchschulungen zum Umgang mit sexueller Gewalt). Die Themen für eine Teammaßnahme 
können Sie nach Ihren Bedürfnissen wählen.  
Von einigen Einrichtungen haben wir gehört, dass das Thema „Offenes Arbeiten “ unter Corona-
Bedingungen viele Fragen aufwirft und oftmals kaum möglich erscheint. Wenn auch Ihr Team vor 
solchen Schwierigkeiten steht – beantragen Sie gern eine Teammaßnahme zu diesem Thema! 
Die entsprechenden Anträge für Teammaßnahmen und Handbuchschulungen finden Sie auf 
unserer Homepage. 
Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich gerne an: Ursula Harbich, Tel. 233 28879 
 

Mit schönen Grüßen 
Ihr Team des Bereichs Kindertageseinrichtungen im PI-ZKB 
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FKK113 Führung in der Krise (Online-Veranstaltung) 
 
Die Corona Pandemie stellt Leitungen in Kitas vor neue Herausforderungen, die die Teamführung, 
die Arbeitsorganisation, die Pädagogik in der Einrichtung und die Erziehungspartnerschaft mit den 
Eltern betreffen.  
In diesem Online-Seminar wollen wir uns folgenden Fragen widmen und uns austauschen: 
• Wo steht mein Team im Moment? Was braucht das Team von mir als Leitung? 
• Wie ist die Dynamik im Team? 
• Was brauchen die einzelnen Teammitglieder (anhand eines Persönlichkeitsmodells) 
• Was brauche ich als Leitung (Stressmanagement)? 
• Ideen für "Neuorganisation" in der Krise (Kommunikation/Teamsitzungen/Unsicherheiten und 

Ängste) 
• Wie halten wir guten Kontakt zu den Eltern? 
Mit einem regen Austausch über die momentane Situation und best practice Beispielen wird das 
Seminar bereichert werden. 
 
Termin(e) und Zeit:   23.03.2021    08:30 – 12:00 Uhr 
               29.04.2021   14:00 – 16:00 Uhr 
               06.05.2021   14:00 – 16:00 Uhr 
               08.06.2021   14:00 – 16:00 Uhr 
               08.07.2021   14:00 – 16:00 Uhr 
Referentin:        Sonja Ruckdeschel 
Zielgruppe:        Leitungen, Stellvertretungen 
 
************************************************************************************************************* 
 
GLK502 Portfolios: eine individuelle Form der Entwi cklungsdokumentation  
(Online-Veranstaltung) 
 
Immer mehr Einrichtungen nutzen Portfolios als Entwicklungsdokumentation – doch Portfolio ist 
nicht gleich Portfolio. Viele Kolleg*innen stellen sich die Frage, wie die Dokumentation individueller 
Entwicklungsschritte und Lernerfolge mit Portfolios umgesetzt werden kann und wie dies im 
Erziehungsalltag möglich ist. 
In diesem Online-Seminar erfahren Sie, welche Arten von Portfolios es gibt, um zu entscheiden, 
welche Form und individuelle Gestaltungsmöglichkeit für die Kinder geeignet ist.  
Wir besprechen, wie Portfolios im Team, mit den Eltern und für die Kinder, eingeführt und genutzt 
werden können. Neben bestehenden Portfoliobögen betrachten wir auch individuelle Möglichkeiten 
für Inhalte und deren Gestaltung. Sie können gerne Musterportfolios mitbringen. 
 
Termin(e) und Zeit:   24.03.2021  08:30 – 16:15 Uhr 
Referentin:        Gabriele Hertlein 
Zielgruppe:        pädagogische Mitarbeiter*innen 
 
************************************************************************************************************* 
 
WGK116 Ein Balance-Akt - besonders in Zeiten von Co rona: Arbeits- und Privatleben in 
Einklang bringen (Online-Veranstaltung) 
 
Corona hat unseren Alltag verändert. Es verlangt große Flexibilität von uns - beruflich wie privat. 
Wir müssen mit noch mehr Verunsicherung und neuen Anforderungen zurechtkommen. Neben 
unserer Berufstätigkeit haben wir auch Verantwortung für unsere Partner*innen, Kinder, Eltern und 
andere. Es ist Zeit, zwei Tage innezuhalten und unsere Lebenssituation zu betrachten. 
• Wie geht es uns in diesen unsicheren Zeiten? 
• Sind Arbeit, Familie, Gesundheit und Freizeit in Balance? 
• Welche Werte und Visionen sind uns wichtig?  
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Gemeinsam und einzeln wollen wir reflektieren, wie wir uns unseren Vorstellungen eines guten 
Lebens in diesen schwierigen Zeiten nähern. Praktische Übungen, auch in der Natur, lockern die 
Tage auf. Zur Klärung persönlicher Fragen kann eine Einzelcoaching- Stunde vereinbart werden. 
 
Termin(e) und Zeit:  25.03.2021   08:30 – 16:15 Uhr 

15.04.2021   08:30 – 16:15 Uhr 
Referentin:        Eva Karbaumer 
Zielgruppe:        pädagogische Mitarbeiter*innen   
 
************************************************************************************************************* 
 
WGK126 Stark in stürmischen Zeiten: Herausforderung en der Corona-Pandemie meistern 
(Online-Veranstaltung) 
 
Während der Corona-Pandemie sind bei uns allen viele Themen aufgekommen und zusätzliche 
Belastungen entstanden. Eine Zeit lang können wir aus unseren Reserven schöpfen, aber dann 
braucht es wieder eine „Ent-lastung“. 
Wir benennen Situationen, die uns am meisten fordern und entwickeln Lösungsmöglichkeiten, 
damit konstruktiv umzugehen. Dabei richtet sich das Online-Seminar konkret an Zielen und Fragen 
der Teilnehmenden aus und wird von Termin zu Termin individuell auf die Gruppe abgestimmt. 
Themen wie Stressreduzierung können dabei ebenso eingebracht werden, wie Möglichkeiten zur 
Ruhe zu kommen und Kraft zu tanken.  
 
Termin(e) und Zeit: 14.04.2021 09:00 - 11:00 Uhr 
 21.04.2021 09:00 - 11:00 Uhr 
 28.04.2021 09:00 - 11:00 Uhr 
 05.05.2021  09:00 - 11:00 Uhr 
Referentin: Martina Stöberl 
Zielgruppe: pädagogische Mitarbeiter*innen   
 
************************************************************************************************************* 
 
GPK640 Schulung zum Vollzug des Infektionsschutzges etzes §§33-36 und der 
Gefahrstoffverordnung (Online-Veranstaltung) 
 
In dieser Schulung werden Leitungen und stellvertretende Leitungen über die gesundheitlichen 
Anforderungen und Mitwirkungspflichten nach §§33-36 Infektionsschutzgesetz belehrt. Da die 
Belehrung der Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen durch die Leitung bzw. stellvertretende Leitung 
Voraussetzung für die Betriebserlaubnis der Kindertageseinrichtung ist, muss aus jeder 
Einrichtung mindestens eine  Person des genannten Teilnehmerkreises geschult sein.  
In der Schulung zur Gefahrstoffverordnung erhalten Sie umfassende Informationen zu 
Schutzmaßnahmen und zum sicheren Umgang bei Tätigkeiten mit Gefahrstoffen. 
 
Bitte melden Sie sich für diese Schulung wie gewohnt über das kitaportal an. 
 
Termin(e) und Zeit:   Kurs 1  15.04.2021  09:00 – 11:00 Uhr 
  Kurs 2  05.07.2021  09:00 – 11:00 Uhr 
  Kurs 3  04.10.2021  09:00 – 11:00 Uhr 
Referent*in:       Hadwig Homburger, Dr. Rumen Alexandrov 
Zielgruppe:        Leitungen, Stellvertretungen 
 
**************************************************************************************************************** 
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DKK117 Kreatives Gestalten – entspannen – Kraft tan ken (Online-Veranstaltung) 
 
Die momentane Situation stellt sowohl Kinder als auch Erwachsene auf vielfältige 
Belastungsproben. In dieser Zeit ist es besonders wichtig, Dinge zu finden, die uns gut tun, die uns 
stärken und entspannen. Freies künstlerisches Gestalten leistet hier einen wertvollen Beitrag. 
Kreativer Ausdruck kann die Resilienz stärken, für Erholung und Entlastung sorgen. Durch die 
Aktvierung von z. B. Wünschen oder positiven Gefühlen, können große und kleine Menschen neue 
Kraft schöpfen.  
Für diese Online-Fortbildung sind keinerlei Vorkenntnisse oder besondere Begabungen 
erforderlich. Es reicht vollkommen aus, wenn Sie eine gesunde Portion Neugier sowie Freude am 
kreativen Ausdruck mitbringen.  
 
Termin(e) und Zeit:   16.04.2021  09:00 – 16:00 Uhr 
Referentin:        Alexandra Henrici 
Zielgruppe:        pädagogische Mitarbeiter*innen 
 
************************************************************************************************************* 
 
VIK013 Dialog zwischen Erwachsenen und Kindern: Wie  ist ein gutes Miteinander auf 
Augenhöhe möglich? (Online-Veranstaltung) 
 
Viele Chancen liegen im Dialog von Erwachsenen mit Kindern, der ein gleichwürdiges Miteinander 
ermöglicht: 
• Zuhören, verstehen und Anliegen von Kindern nachvollziehen wollen, 
• Wünsche und Gefühle des kindlichen Gegenübers wahrnehmen und damit eigene 

Standpunkte und Gewohnheiten zurückstellen sowie 
• neugierig sein, gemeinsam Neues erkunden und die Umgebung gemeinsam gestalten. 
Oder wissen Erwachsene und pädagogische Fachkräfte es aufgrund ihrer Erfahrung nicht besser 
als Kinder? Wie können Erwachsene mit Kindern ein gutes und gleichwürdig(er)es Miteinander auf 
Augenhöhe gestalten? Wie wird dabei die pädagogische Verantwortung und das Wohl des Kindes 
gewahrt? Anhand einer Einführung bzw. der Vertiefung des Dialogs und verschiedener Übungen 
reflektieren wir die eigene dialogische Haltung sowie unsere Rolle als Erwachsene. 
 
Termin(e) und Zeit:   19.04. – 20.04.2021  08:30 – 16:15 Uhr 
Referentin:        Almut Wetzstein 
Zielgruppe:        pädagogische Mitarbeiter*innen 
 
************************************************************************************************************* 
 
VBK021 Kinder verstehen und kompetent durch die Kri se begleiten (Online-Veranstaltung) 
 
Die aktuelle Situation stellt uns alle vor große Herausforderungen. Sie als Pädagogische Fachkraft 
sind besonders belastet, denn Rahmenbedingungen zur Einschränkung der Pandemie müssen 
eingehalten, umgesetzt und ständig geändert werden, die Angst vor einer Erkrankung sitzt uns im 
Nacken und Kinder brauchen dringender denn je unsere ganze Kraft und Aufmerksamkeit.   
In diesem Seminar beschäftigen wir uns ganz konkret und praktisch damit, wie wir 
herausforderndes Verhalten von Kindern verstehen und kompetent begleiten können. Inhalte 
werden sein:  

• Beziehung pflegen und den eigenen Einfluss stärken 
• Kindern beim Umgang mit unangenehmen Gefühlen helfen 
• Herausforderndes Verhalten von Kindern bindungstheoretisch verstehen 

 
Termin(e) und Zeit:   20.04.2021  08:30 – 16:15 Uhr 
Referentin:        Alexandra Schreiner-Hirsch 
Zielgruppe:        pädagogische Mitarbeiter*innen 
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DKK324 Gemeinsam stark – Entspannung und Stärkung d urch Musik in Zeiten von Corona 
(Online-Veranstaltung) 
 
Die Corona Pandemie stellt Kinder wie Erwachsene vor besondere emotionale und soziale 
Herausforderungen. Auf einmal ist alles anders. Kinder sehen sich mit eigenen Ängsten sowie 
Ängsten Erwachsener konfrontiert. Musik kann hier die Resilienz, die psychische Widerstandskraft, 
der Kinder wie Erwachsenen stärken. 
Diese Online-Veranstaltung bietet Lieder und Spiele, die Freude bereiten, Ideen zum Musizieren, 
Anregungen für musikalische Hörerfahrungen mit Bewegung sowie Raum für Austausch 
untereinander. Musik hilft der Stressbewältigung, Ängste abzubauen und Kraft zu tanken. 
 
Termin(e) und Zeit:   21.04.2021  09:00 – 16:30 Uhr 
Referentin:        Brigitte Eggenhofer 
Zielgruppe:        pädagogische Mitarbeiter*innen 
 
**************************************************************************************************************** 
 
DKK511 Ab nach draußen! - Psychomotorische Angebote  in der Natur (Online-
Veranstaltung) 
 
Ab auf die Blumenwiese, ab ans Wasser, ab in den Wald! Die Natur bietet uns unendliche 
Aufforderungen und Möglichkeiten. Und die Natur kann uns eine wichtige Ressource sein. 
Wie dies alles genutzt werden kann und psychomotorische Angebote im Outdoor-Bereich gestaltet 
werden können, erarbeiten wir gemeinsam im Online-Seminar. Neben praktischen 
Umsetzungsmöglichkeiten werden auch theoretische Grundlagen aufgegriffen. Die Inhalte 
beziehen sich auf die Arbeit mit Kindern, aber auch darauf, wie Fachkräfte den Naturraum für sich 
selbst als stärkend erfahren können. 
 
Termin(e) und Zeit:   03.05.2021   08:30 – 16:15 Uhr 
Referentin:        Evelyn Gütle 
Zielgruppe:        pädagogische Mitarbeiter*innen 
 
************************************************************************************************************* 
 
GLK109 Ängste gehören zum Leben! Entwicklungsbeding te Ängste und Angstreaktionen 
bei Kindern von 3 bis 12 Jahren (Online-Veranstaltu ng) 
 
Ängste versetzen uns in innere Spannung und schränken Lebensfreude sowie Kreativität ein - 
deshalb möchten wir sie gerne vermeiden. Andererseits beinhalten diese Angstgefühle Potenziale, 
die Überleben, Gesundheit und Entwicklung sichern. Wenn wir die Botschaften verstehen, die 
Ängste vermitteln, können uns diese auch weiterbringen. Durch die Auseinandersetzung mit ihnen 
erkennen Sie entwicklungsbedingte Ängste bei Kindern und lernen diese von Angststörungen zu 
unterscheiden. Im praktischen Umgang mit kindlichen Ängsten haben Sie mehr Sicherheit, 
verfügen über weitere Möglichkeiten, damit umzugehen und können Eltern diesbezüglich 
kompetent beraten. Sie haben die Gelegenheit, Situationen aus der Praxis einzubringen, die auf 
dem Hintergrund eines systemisch-lösungsorientierten Ansatzes bearbeitet werden. 
 
Termin(e) und Zeit:   06.05. – 07.05.2021   08:30 – 16:15 Uhr 
Referent:          Michael Pfreundner 
Zielgruppe:        pädagogische Mitarbeiter*innen 
 
************************************************************************************************************ 
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VMK502 Demokratie stärken: Umgang mit Rechtsextremi smus und Rechtspopulismus in 
der Kindertageseinrichtung (Online-Veranstaltung) 
 
Was tun, wenn Eltern oder sogar Kolleg*innen sich diskriminierend gegenüber Menschen aufgrund 
von Herkunft, Religion, Sprache oder geschlechtlicher Identität äußern? Auch Kinder übernehmen 
Vorurteile der Erwachsenen und tragen sie in die Einrichtung. Wie lässt sich eine Kooperation und 
die unmittelbare Interaktion mit Eltern gestalten, ohne deren problematische Weltanschauung zu 
verharmlosen? Woran erkenne ich eine diskriminierende, eine rechtsextreme bzw. 
rechtspopulistische Einstellung? Wie gehen wir als Team damit um? Welche rechtlichen und 
berufsethischen Grundlagen bieten Orientierung? Was tun, wenn Kinder Kinder diskriminieren?  
Im Austausch miteinander sowie durch praktische Übungen stärken wir unsere individuelle 
Handlungsfähigkeit. Das Seminar lädt dazu ein, eigene Beispiele aus dem Arbeitsalltag 
einzubringen. 
 
Termin(e) und Zeit:   17.05.2021  08:30 – 16:30 Uhr 
Referentin:        Eva Prausner 
Zielgruppe:        pädagogische Mitarbeiter*innen 
 
************************************************************************************************************ 
 
GPK207 Gewaltfreie Kommunikation und respektvoller Umgang mit Kindern  
(Online-Veranstaltung) 
Es gilt, Kinder mit verschiedenen Verhaltens- und Ausdrucksweisen zu integrieren und 
wertzuschätzen sowie deren soziales Verhalten zu unterstützen. Im Seminar werden dazu 
praktische Fertigkeiten vermittelt und durch Live-Demonstrationen veranschaulicht.  
Folgende Fragen können bearbeitet werden: 
• Wie kann ich eine von Respekt, Vertrauen und Wertschätzung getragene Bindungsbeziehung 

zu den Kindern aufbauen? 
• Wie kann ich Kindern bei der Regulierung ihrer Emotionen helfen und sie zu emotional 

kompetentem Verhalten anleiten? 
• Wie kann ich Problemen vorbeugen und die Kooperation von Kindern gewinnen, ohne Konflikte 

heraufzubeschwören? 
• Wie kann ich bestimmt Grenzen setzen und konstruktiv Konflikte lösen? 
Diese Fortbildung bietet Ihnen abwechslungsreiches und entspanntes Arbeiten im digitalen 
Format. 
 
Termin(e) und Zeit:   17.06.2021  08:30 – 16:15 Uhr 
Referentin:        Alexandra Schreiner-Hirsch 
Zielgruppe:        pädagogische Mitarbeiter*innen 
 
 


