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Wie haben wir unseren Online-Auftritt technisch konzipiert?

Wie stellen wir eine gute Usability / Benutzerfreundlichkeit sicher?

. Warum haben wir die Medienbriefe ins Leben gerufen?

. Wie erreichen wir mit dem neuen Online-Erziehungsratgeber

Familien, Eltern und Erziehende?
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Willkommen BAER »

Trend-Themen

CORONA: Familien im Mama oder Papa istim

Endlich da: Die neuen
Lockdown Krankenhaus Medienbriefe
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Schwangerschalt & Finanzielle Emichung & Kinderbetrewung & Familie & FragenZ Entwicklung von
Geburt Lesstungen & Medien Schule Umfeld Probleme 0bis18
Hilfen

Startzelte > Erzichung & Medien = Exziohung > Alitag mit Kindorn » Aufraumen

Aufrdumen

Wie sieht es hier denn aus?" Der Boden ist iibersat mit
Bausteinen, schmutzige Kleidung liegt auf dem Bett,
irgendwo steht ein halbvolles Saftglas...

¥ Wie kan ich meinem Kind Aufrsumen belbringen?

Wohlfiihloase ,,Chaos*

Ein Glock, dass Kinderzimmer eine Tor zum SchileBen haben. Trotzdem ist es nicht ganz
einfach, ober kindliches Chaos hinwegzusehen. Erwachsene kbnnen sich eben nicht so ganz
vorstellen, dass sich eln Kind In einem vollig unaufgeraumten Zimmer wohl fahlen kann.
Zumindest scheint es die meisten Kinder nicht zu storen.

Etwas andeses sind die gemeinsamen Riume der Famille. Klar muss sein: Alle leben
zusammen und sollen sich wohi fohlen kbnnen. Das muss das Kind verstehen lemen. Es geht
hier um ein Mitelnander. Es st einfach unfalr, wenn eine Person (metstens die Muttes) hinter
lien Famillenmitgliedern herrdumen muss. FOr jeden Einzeinen ist es eine Kleln

alnigkel
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Starizeste = Entwicklung won0bix 18 = Bternbricfe » Anlaudstellen

Anlaufstellen: Adressen

Bitte geben Sie einen Suchbegriff ein:

Wahlen Sie einen Buchstaben:

L:
* Alleinerziehende Miitter und viter
Der Verband alleinerzishender Miitter und Vater (VAMV) setzt sich fiir
Einelternfamilien ein. vamv-bayern.de: mehr zum Thema
Unterstiitzung fiir Alleinerziehende [

* Allergien
Der Allergieinformationsdienst www.allergieinformationsdienst.de
bietet aktuelle, wissenschaftlich gepriifte Informationen aus allen
Bereichen der Allergieforschung. Hier finden Sie
Selbsthilfegruppen und Patientenorganisationen, Online-Foran,
Blogs und Facebook-Gruppen filr Menschen initAIl:r;hn und
Nahrungsmittelunvertriglichkeiten. 7

* Apps
Die Datenbank enthilt Rezensionan van Applikationen (Apps) fiir
Tablets und Smartphones. Padagogisches Fachpersonal, Eltern und
andere Interessierte kiinnen sich iiber die Vielfalt und Qualitat des
Angebots fiir Kinder informieren. Hier geht es zur Datenbank ,,Apps
fiir Kinder*.

> Arbeitsgemeinschaft fiir Kinder- und Jugendhitfe
Das Forum und Netzwerk bundeszentraler Zusammenschliisse,
Orpanisationen und Institutionen der freien und affentlichen
Jugendhilfe in Deutschland ist die Arbeitsgemeinschaft fiir Kinder-
und Jugendhilfe - AGJ.
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Ins Leben gerufen?




Inhaltliches Konzept

Gewahrleistung der
Aktualitat

Umgang mit brutalen Bildern

Dass heute schon Kleinkinder mit fiir sie verstérenden Bildern in Be-
rihrung kommen, ist fast nicht zu verhindern: Sei es der Fernseher,
der doch mal nebenbei l3uft, die Nachrichtenseite auf dem elterlichen
Smartphone, der Infoscreen in der StralBenbahn oder das reiBerische
Aufmacherbild der Tageszeitung. Kinder bekommen sehr genau mit,
wie es in der Welt aussieht.

Das heimliche Fernseherlebnis

Mein Neffe Leo schaut ab und an seine Kindersendungen im
Fernsehen oder auf dem Tablet meiner Schwigerin, z. B. ,Peppa
Wautz" oder ,Die Sendung mit dem Elefanten”. Das kennt er, das
versteht er und findet es lustig. Und das Wichtigste: Es macht ihm
keine Angst. Einmal hat er sich allerdings nachts aus seinem Bett
geschlichen und sich hinter der Wohnzimmercouch versteckt. Mein
Bruder Max und seine Frau Anne haben gerade die Nachrichten
gesshen und der kleine Leo dann heimlich auch. Dort wurde Gber
einen Anschlag auf ein Krankenhaus in Syrien berichtet. Es waren
Bilder von Verletzten und Toten auf Transporthiegen, darunter auch
Kinder, zu sehen. Als Max es dann wimmern hirte, hat er Leo
entdeckt und schnell wieder ins Bett verfrachtet. Leo hat ziemlich
schlecht geschlafen in der Nacht.

Am nachsten Tag hole ich Leo aus dem Kindergarten ab und werde
safort mit Fragen geléchert Uber das kaputte Haus und die kran-
ken Menschen. leh weill erst mal gar nicht, was er genau meint.
Daheim angekammen, versuchen seine Eltern und ich, ihm kind-
gerecht zu erklaren, was dort passiert ist und wie den Menschen
geholfen wird: Keire leichte Aufgabel

TINE, WARUM HAT
DAS HAUS GEBRANNT?
WARUM HAT DER
GEBLUTET?

5 GIAT LANDER AF
DER ERDE, DA I5T KBIEG
UND DIE LEVTE RAMPFEN
GEGENEINANDER...
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Mit Kindern iiber schlimme
Nachrichten reden

*  Selbst ruhig bleiben
Ihre eigene Reaktion ist ausschlaggebend dafiir, wie sich Ihr
Kind fihlen wird, denn die elterliche Angst verstarkt die kind-
liche Verunsicherung. Zwar sollen Eltern ihre Angste nicht
verschweigen, sich aber auch nicht von ihnen mitreifien lassen.
Sonst bekommen Kinder das Gefihl, dass die Erwachsenen,
die sie beschiitzen sollen, selbst hilflos sind. Gerade jingere
Kinder bauen schreckliche Bilder direkt in ihr eigenes Leben
ein und fihlen sich selbst bedroht. Besser ist es deshalb, wenn
Sie als Eltern die Situation sachlich beurteilen.

BAYERISCHES LANDESJUGENDAMT

*  Herausfinden, was das Kind schon wei3
Welche Bilder hat es gesehen, was macht ihm Angst, wo sind
offene Fragen? Je nach Alter des Kindes interessiert es sich
fir unterschiedliche Aspekte einer Nachricht. Wenn Sie Ihrem
Kind einfach alles erzahlen, was sie selbst iiber ein Thema
wissen, kann das méglicherweise noch mehr verwirren oder
angstigen.

*  Angst und Trauer des Kindes ernst nehmen
Beschwichtigen Sie nicht und spielen sie die Gefiihle Ihrer
Tochter oder lhres Sohnes nicht herunter. Kinder brauchen
Unterstiitzung dabei, die Gefahr fir sich einzuschatzen.
Nehmen Sie lhrem Kind die Angste, indem Sie erklaren, dass
den Menschen vor Ort von der Polizei oder einem Hilfstrupp
geholfen wird.

Nehmen Sie die Angste Ihres
Kindes ernst, horen Sie gut zu und
sprechen Sie so ehrlich, wie es
dem Alter angemessen ist, iiber
die beangstigende Situation

Gute Informationsquellen fiir dltere Kinder

Kinder sollten immer ausschlieBlich kindgerecht

aufbereitete Nachrichten sehen oder héren.

Nachrichten zum Ansehen: Logo, ik

Nachrichten im Internet: Blinde Kuh, Hanisauland, Barenblatt
Nachrichten zum Anhdren: klaro, KiRaKa
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23 Gefalit elisabethm.langwieser und 26 weiteren 292 Aufrufe - Gefalit elisabethm.langwieser

“ Personen 3 2
familienlandbayern Darf mein Baby fernsehen @2 Gibt's

bute Games oder Apps [} fir mein Vorschulkind?
peid ihr manchmal auch unsicher, wie ihr euren...

familienlandbayern _ich will einen Hund!* 11 11
Fruher oder spater horen wohi die meisten Eltern diesen
Wunsch. g545 W

lllustrationen: Birgit Baude, Miinchen; Bildnachweis: shutterstock.com; StMAS
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Beitrag im Instagram Story

Familienland 291 2.373 499
Instagram_Feed Bayern Beitrage Abonnenten  Abonniert

FAMILIENLAND BAYERN

Herausgeber:Bayerisches Sozialministerium

Willkommen im Familienland Bayern!

Hier finden Familien wichtige Infos, starke Tipps, die schonsten Storys.
www.familienland.bayern.de/willkommen/

Abonniert von weimannnatalia, eva_meter und 17 weiteren Personen

Abonniert v Nachricht E-Mail v
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Der neue Erziehungsratgeber des
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ist online!
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Im Chat

mit dem Expertenteam
von ANAD e. V. Miinchen,
Versorgungszentrum Essstérungen.
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BAER: www.baer.bayern.de

Elternbriefe: www.baer.bayern.de/elternbriefe

Medienbriefe: www.baer.bayern.de/medienbriefe

Bayerisches Landesjugendamt: www.blja.bayern.de

Facebook StMAS: https://www.facebook.com/bayerischessozialministerium

Instagram Familienland.Bayern: https://www.instagram.com/familienlandbayern/

Mails an: baer@zbfs.bayern.de
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Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit

BAER Bayerischer Erziehungsratgeber
www.baer.bayern.de
baer@zbfs.bayern.de

© ZBFS — Bayerisches Landesjugendamt — alle Rechte vorbehalten.
Eine Vervielfaltigung oder Verwendung der Prasentation (oder Teilen
davon) in anderen elektronischen oder gedruckten Publikationen und
deren Veroffentlichung (auch im Internet) ist nur nach vorheriger
Genehmigung gestattet. Weiterhin konnen Bilder, Grafiken, Text- oder
sonstige Dateien ganz oder teilweise dem Urheberrecht Dritter
unterliegen.

Impressum: https://www.baer.bayern.de/impressum/index.php
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