
 

FLIMMO – Programmberatung für Eltern                           

 

FLIMMO ist ein Ratgeber für Eltern und unterstützt sie bei der altersgerechten Medienerziehung von 

Kindern. Ob TV, Mediatheken, Kino oder Streaming – FLIMMO liefert einen Überblick über alles, was 

gerade läuft. Ausführliche Besprechungen helfen dabei einzuschätzen, was für Kinder geeignet ist 

und was sie besser nicht anschauen sollten. Darüber hinaus gibt FLIMMO Empfehlungen für Filme, 

Serien und Videos, die Kindern einen besonderen Mehrwert bieten können. Eltern erfahren, wie 

Kinder Medienerlebnisse verarbeiten und worauf sie ein besonderes Augenmerk haben sollten. 

Zudem bietet FLIMMO hilfreiche Tipps für den täglichen Umgang mit Medien in der Familie.  

Das Internetangebot von FLIMMO ist abrufbar unter:  

www.flimmo.de 

FLIMMO ist ein Projekt des Vereins Programmberatung für Eltern e. V. Mitglieder sind elf 

Landesmedienanstalten, die Stiftung Medienpädagogik Bayern und das Internationale Zentralinstitut 

für das Jugend- und Bildungsfernsehen (IZI). Mit der Durchführung ist das JFF – Institut für 

Medienpädagogik in Forschung und Praxis beauftragt. 

Kontakt:  

FLIMMO 

Programmberatung für Eltern e.V.  

Heinrich-Lübke-Straße 27  

81737 München  

Telefon: 089 63808 280 

Mail: herausgeber@flimmo.de 

 

http://www.flimmo.de/

