
 

 

 

Fortbildungen des PI-ZKB im Herbst 2022 

             

 

Im Oktober 2022 

Sehr geehrte Schulleitungen, liebe Kolleg*innen, 

seitens des PI-ZKB hoffen wir, dass Sie gut in das neue Schuljahr gestartet sind und laden Sie herzlich ein, 

unsere vielfältigen Angebote zu nutzen! Neben unseren Veranstaltungen für die nächsten Monate möchten 

wir Sie heute über unseren neuen abonnierbaren Newsletter informieren, den Sie individuell und passgenau 

für Ihre Interessen und Bedürfnisse konfigurieren können. Informationen zu Inhalten und Anmeldeverfahren 

finden Sie unter  https://www.pi-muenchen.de/anmeldung-zum-pi-zkb-newsletter/. Um die möglichen 

Vorschläge nicht zu sehr einzuschränken, empfehlen wir Ihnen, unter der Rubrik „Bildungsbereich“ Ihre 

Auswahl zu treffen (Berufliche Schulen und/oder Allgemeinbildende Schulen). Unsere persönliche Auswahl 

erhalten Sie aber nach wie vor in der vorliegenden Form.  

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen! 

Herzliche Grüße 

Daniel Hansel-Krüger, FB 2.2 Allgemeinbildende Schulen, 089-233 27338             

Ellen Herrmann, FB 2.3 Berufliche Schulen, 089-233 28247 

 

Bei Problemen bei der Registrierung oder Anmeldung wenden Sie sich bitte an die E-Mail-Adresse 

pizkb.hotline.rbs@muenchen.de. 

 
 

Unterstützungs- und Fördermöglichkeiten 
 
GLB102 Classroom Management – für ein positives Lernklima im Unterricht 

Oft mehr als 30 Schüler pro Unterrichtsstunde, täglich mehrfach wechselnde 
Klassen und die fortlaufende Aufgabe, den Unterricht lebendig zu gestalten – 
dies sind einige der Aufgaben, denen sich Lehrerinnen und Lehrer alltäglich 
stellen müssen. Im Seminar »Classroom-Management« trainieren Sie, wie Sie 
Ihre Führungskraft in der Klasse steigern, angemessen und konsequent auf 
Störungen reagieren und Machtkämpfe beenden. Sie lernen zudem, Ihre 
körpersprachlichen Ausdrucksmöglich-keiten voll zu nutzen. Durch intensives 
Training an typischen Beispielen und Szenarien aus dem Unterricht erweitern 
Sie Ihre Handlungsmöglichkeiten, die Sie im Schulalltag direkt anwenden 
können, um ein positives Lernklima zu schaffen. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50226889-id/ 
 

Do, 27.10.22 

09:00-17:00 

GLB002 Umgang mit Störungen und Disziplinproblemen im Unterricht 

 
Jede Lehrkraft kennt das aus der Praxis: Eine Schülerin bzw. ein Schüler 
unterbricht immer wieder den Unterricht – und nichts geht mehr voran. 
Lehrkräfte sind immer wieder mit Konflikten konfrontiert, die für sie neu sind 
und auf die sie situativ reagieren müssen. Der Workshop zielt darauf ab, 
verschiedene Varianten von Unterbrechungen zu unterscheiden und passende 
Reaktionsmöglichkeiten zu entwickeln. Die Referentin stellt Beispiele zur 

Mi, 09.11.2022 

09:00-17:00 

https://www.pi-muenchen.de/anmeldung-zum-pi-zkb-newsletter/
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Dokumentation von Störungen mit passenden Konsequenzen vor. Dies hilft 
Konflikte präventiv zu vermeiden und souveräner zu managen. 

 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50213310-id/ 

 
WKB101 Konflikte als Chance im Schulalltag nutzen: Jederzeit wertschätzend und 

professionell kommunizieren 

Das Seminar zeigt Ihnen Strukturen und praktische Kommunikationswege auf, 
wie Sie wertschätzend und zugleich mit professioneller Distanz schwierige 
Kommunikationen in Ihrem oft hektischen Berufsalltag meistern können. Sie 
erhalten Leitfäden mit pädagogischen Beratungsimpulsen und trainieren damit 
den Umgang mit Schülerbeschwerden und das lösungsorientierte Verhandeln 
mit Kollegen. Daneben lernen Sie, mit den tagtäglichen Tür- und Angel-
Situationen souverän und deeskalierend umzugehen. Die Übungen und der 
kollegiale Austausch im Seminar geben Ihnen für Ihr Tagesgeschäft Sicherheit, 
unterschiedliche Perspektiven als Normalität anzunehmen, zu hinterfragen und 
Ihre eigenen Prioritäten selbstbewusst und wertefördernd zu vertreten. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50226408-id/ 
 

Do, 10.11.22 

09:00-16:00 

DTB101 Vom Gehirnbesitzer zum Gehirnbenutzer-Methoden des 
gehirngerechten Lernens 
 
Wie können Lernprozesse so gestaltet werden, dass sie der natürlichen 
Arbeitsweise unseres Gehirns entsprechen? In einer abwechslungsreichen 
Veranstaltung mit hohem Praxisbezug haben Sie die Möglichkeit, viele dieser 
Methoden kennenzulernen und direkt selbst auszuprobieren. Außerdem 
erfahren Sie Wissenswertes aus der Hirn- und Gedächtnisforschung.  
 
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50216768-id/ 
 

Di, 15.11.22 

09:00-16:00 

DBB003 Konfrontative Pädagogik: Haltung zeigen – Grenzen setzen – Sicherheit 
geben 

Der Umgang mit Schülerinnen und Schülern stellt eine zunehmende 
Herausforderung dar. Diese praxis- und selbsterfahrungsorientierte 
Veranstaltung verbindet theoretische Hintergründe mit der Anwendung 
praktischer Methoden. Unabhängig vom Arbeitsfeld in Schule und Jugendhilfe 
haben sich Methoden sowie Techniken aus dem Bereich der konfrontativen 
Pädagogik als wirkungsvolle Ergänzung des Handlungsrepertoires für 
Lehrkräfte erwiesen. Es geht dabei um konkrete Präventions- und 
Interventionstechniken bei Regelverletzungen, Unterrichtsstörungen, 
Aggressionen und Gewalt. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50212183-id/ 

Mi, 23.11.22 

09:00-16:00 

 

Lehrkräftegesundheit und Kommunikation 
 
WGB013 Kraft schöpfen mit Yoga (online) 

 
Oft bringen uns die Zwänge des Alltags in eine Unausgewogenheit vielfältiger 
Art. Die einseitige Ausrichtung nach außen führt häufig zu einer Zerstreuung 
unserer Kräfte. Yoga ist eine bewährte Methode, bei der sich die Übenden der 
Vielschichtigkeit ihrer Kräfte bewusst werden, um diese im Alltag in 
wirkungsvoller Weise einzusetzen. Im Zentrum des Übens stehen das 
Zulassen der natürlichen Atmung, die Wiedergewinnung der „Rechten Mitte“ 
und die Fähigkeit zur bewussten Entspannung. Da es sich um einfache 
Yogaübungen handelt, sind keine Grundkenntnisse erforderlich. 
 
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50300569-id/ 

Ab Di, 
08.11.22 

Jeweils 17:30-
19:00 
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WGF002 Feldenkrais: ein Weg zu mehr Gelassenheit und innerer Balance 

Die »Feldenkraismethode« regt durch bewusste, mühelose Bewegungsabläufe 
individuelle neuronale Lernprozesse an. Sie ist deshalb eine intensive, 
ganzheitliche Methode zur Entspannung und Reduktion von Stress.  
Seminarinhalt: Innehalten und Zusichkommen: Bodyscan; bewusstes 
Bewegen: experimentieren mit Anspannung, Schwerkraft, Atem, Stille, 
Körpersprache, inneren Dialogen und Licht; Entspannung: das Wahrnehmen 
der Einheit von Körper, Seele und Geist; Transfer in den Alltag durch 
Imagination. Wir werden auch in der Natur arbeiten – Licht und Bewegung sind 
Ressourcen der Entspannung.  
 
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50208566-id/ 
 

Ab Do, 
13.10.22 

Im 
Tagungshaus 
Achatswies 

 
 
Spezialthemen Berufliche Schulen 
 
 
DBB108 ADHS bei jungen Erwachsenen 

Grundlagen von ADHS und der Umgang im Alltag an Beruflichen Schulen: Von 
ADHS sind nicht nur Kinder und Jugendliche betroffen, sondern vielfach auch 
Erwachsene. Gescheiterte Schullaufbahnen, Chaos, Stimmungsschwankungen, 
Impulsivität, Beziehungsunfähigkeit und auch Suchterkrankungen können die 
Symptome einer ADHS sein, wobei das Störungsbild oftmals selbst von 
Fachleuten nicht richtig diagnostiziert wird. Doch was können Pädagogen in 
Schulen oder Ausbildungseinrichtungen tun, um betroffene Menschen zu 
unterstützen? Die Fortbildung informiert in einem ersten Teil über die 
verschiedenen Erscheinungsformen von ADHS. Im zweiten Teil der Fortbildung 
geht es um praktische Lösungsstrategien. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50268014-id/ 

Mi, 
23.11.22 

09:00-16:00 

DBB201 Netzwerktreffen für Lehrkräfte an beruflichen Schulen mit 
bedarfsorientierter Budgetierung 

Diese Veranstaltung bietet umfangreiche Informationen über die Umsetzung der 
verschiedenartigen Förderkonzepte für alle Lehrkräfte an beruflichen Schulen, die 
zukünftig die Bedarfsgerechte Budgetierung erhalten. Auch stellt sie eine 
Austausch-Plattform für Lehrkräfte da, welche bereits Förderkonzepte an ihren 
Schulen etabliert haben. Es gibt außerdem die Möglichkeit, Fragen zum Status 
der wissenschaftlichen Begleitung und Dokumentation an die verantwortlichen 
Ansprechpartner*innen zu stellen.  

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50261015-id/ 

Mo, 
21.11.22 

13:30-16:30 

 
 
Fachdidaktik Fremdsprachen 
 
 
DSA810 Standards für die Abiturvorbereitung anhand der Livius- und Vergillektüre 

Im Zentrum dieser Veranstaltung für das Fach #Latein stehen die beiden 
Oberstufenautoren Livius und Vergil. Es werden abiturrelevante Textpassagen, 
die sich besonders für den Unterricht eignen, vorgestellt und es sollen gemeinsam 
relevante Motive, sprachliche Mittel und zentrale Inhalte herausgearbeitet werden. 
Die Teilnehmer*innen sollen zu einem fachlichen Diskurs über Autor und Werk 
angeregt werden und eigene Erfahrungen beitragen. Ziel ist es, einen Kanon von 
wichtigen Fachbegriffen, Stilmitteln und Leitmotiven zu entwickeln, der den 
Oberstufenunterricht erleichtert. Außerdem kann so auch bereits der 

Do, 
17.11.22 

09:00-14:00 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50208566-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50268014-id/
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Lektüreunterricht der Mittelstufe darauf ausgelegt werden, die Schüler*innen mit 
dem nötigen Grundwissen für die Oberstufe auszustatten.  

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50290190-id/ 
 

DSB013  Differenzierung im Fremdsprachenunterricht (online) 

Wo bleibt im Alltag einer Lehrkraft neben den zahlreichen Anforderungen noch 
Zeit für individualisierten und binnendifferenzierten Unterricht? Dieser online 
Workshop zeigt Ihnen, dass manchmal ohne viel Aufwand an kleineren 
Stellschrauben gedreht werden kann, um Unterricht zu individualisieren und 
Schüler*innen zu fordern und zu fördern. Diese praxisorientierte Veranstaltung 
bietet Ihnen viele hilfreiche Tipps, Beispiele und Methoden, die Sie schnell im 
Unterricht umsetzen können.  

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50318316-id/ 
 

Mo, 
12.12.22 

16:00-18:00 

 

Fachdidaktik einzelner Fächer: Wirtschafts- und Gesellschaftswissenschaften 
 
DGA527 Deutscher Herbst 1977 – Zeitzeugengespräch zur Entführung und 

Befreiung der Landshut 

Die Entführung und Befreiung der deutschen Passagiermaschine „Landshut“, 
sowie die damit in engem Zusammenhang stehende Entführung und 
Ermordung des damaligen Arbeitgeberpräsidenten Hans-Martin Schleyer 
stellen einen Markstein deutscher Nachkriegsgeschichte dar. Der sogenannte 
„Deutsche Herbst“ 1977 bildet einen traurigen Höhe- und Wendepunkt 
linksextremistischer Terroraktivitäten, die in den 70er Jahren die 
Bundesrepublik Deutschland erschütterten. Diese Zeit ist auch ein historischer 
Einschnitt in Bezug auf die Frage, wie sich ein Staat zu terroristischer 
Bedrohungen verhalten und sich als „nicht erpressbar“ zeigen muss. Im 
Zeitzeugengespräch schildern die damalige Passagierin Diana Müll, die 
Stewardess Gabriele von Lutzau, der Co-Pilot der Jürgen Vietor und Aribert 
Martin, Mitglied der GSG9 die Ereignisse und beantworten gerne Fragen. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50327087-id/ 
 

Mi, 26.10.22 

19:00-21:00 

DGB108 Den Unterricht in Wirtschaftsfächern mit Mebis unterstützen – Modul 1: 
Anlegen eines Mebis-Kurses (online) 

Der Schwerpunkt der Veranstaltung ist das Anlegen eines mebis-Kurses für 
den eigenen Unterricht und das Bereitstellen von unterschiedlichen 
Materialien. Zielsetzung: Sie erhalten einen Überblick, wie Sie die mebis- 
Lernplattform unterstützend für den Unterricht nutzen können. Gezeigt wird ein 
Querschnitt von Praxisbeispielen aus unterschiedlichen Wirtschaftsfächern, 
teilweise unterrichtsbegleitend (z. B. zum Präsenzunterricht), teilweise als 
fester Bestandteil des Distanzunterrichts mit der Lernplattform mebis.  

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50323449-id/ 
 

Mi, 26.10.22 

14:30-16:00 

DGB109 Unterricht in Wirtschaftsfächern mit mebis unterstützen-Modul 2: 
Begleitung einer Unterrichtseinheit (online) 

Der Schwerpunkt der Veranstaltung ist die Begleitung einer Unterrichtseinheit 
durch die Lernplattform mebis. Zielsetzung: Sie erhalten einen Überblick, wie 
Sie die mebis- Lernplattform unterstützend für den Unterricht in wirtschaftlichen 
Fächern nutzen können. Gezeigt wird ein Querschnitt von Praxisbeispielen aus 

Mi, 07.12.22 

14:30-16:00 
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unterschiedlichen Wirtschaftsfächern, teilweise unterrichtsbegleitend, teilweise 
zur selbständigen Vor- und Nachbereitung.  

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50323483-id/ 
 

DRA013 Verschwörungsideologien angemessen begegnen (online) 

Das Thema Verschwörungsideologien ist derzeit in aller Munde. Doch worum 
handelt es sich dabei genau? Und wie sollte man sie im Unterricht behandeln? 
Diesen Fragen geht diese Fortbildung nach, die sich insbesondere an 
Religions- und Ethiklehrkräfte richtet. In einem kurzen Theorieteil werden 
Merkmale und Mechanismen von Verschwörungsideologien thematisiert. Im 
gemeinsamen Austausch erarbeiten wir, wie man diesen angemessen 
begegnen kann. Die Teilnehmenden erhalten hierzu auch Unterrichtsmaterial, 
namentlich von den beiden Referenten selbst entwickelte Comics für 
Jugendliche, die in der Schule einsetzbar sind. Diese werden vor- bzw. zur 
Diskussion gestellt. Ziel der Fortbildung ist ein Unterricht, der die Sprach- bzw. 
Reaktionsfähigkeit von Jugendlichen bei Kontakt mit 
verschwörungsideologischen Inhalten fördert. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50318455-id/ 
 

Mo, 21.11.22 

14:00-17:00 

DGB112 Politik und Gesellschaft: Prozess der vollständigen Handlung 

Der Prozess der vollständigen Handlung soll am Unterrichtsbeispiel 
kennengelernt werden. Daneben konzipieren Sie im Austausch mit den 
Teilnehmenden eigene Unterrichtsstunden/-sequenzen mit Hilfe von 
bereitgestellten Strukturschemata und Symbolen. Zur Abrundung können 
alternative Methoden innerhalb der Handlungsorientierung kennengelernt 
werden. Wichtig zu beachten ist, dass die Didaktik der politischen Bildung nicht 
nur aus der Handlungsorientierung besteht.  

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50323547-id/ 

Mo, 12.12.22 

09:00-16:00 

 

Fachdidaktik einzelner Fächer: Sport 
 
DKA623 Erste Hilfe – Auffrischung 

Erste Hilfe Fresh-up für Sportlehrkräfte. Strukturierte Patientenversorgung 
ABCDE, GCS usw. Was kann ein Notfallrucksack so? Kompetent Handeln bei 
Luxationen, Hyperventilation, Bewusstlosigkeit und co.#Sport 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50323356-id/ 

 

Di/Mi, 
18./19.10.22 

14:00-18:00 

DKA613 Inzell – Fortbildung für Sportfachleitungen und Sportlehrkräfte 

Im Anschluss an einen halbtägigen Informationsblock (u. A. Vortrag von Prof. 
Dr. Stefan Voll und Dr. Thomas Schmutzler zum Thema „bewegtes Lernen“) 
werden 10 verschiedene Sportarten angeboten. Um einen innovativen, 
zeitgemäßen und motivierenden Sportunterricht zu unterstützen, reicht das 
Angebot von klassischen Schulsportarten bis hin zu neuen Trendsportarten. An 
den Abenden findet fakultativ eine Information zu den 
Schulsportwettbewerben, Sportarten in Eigenrealisation und ein 
schulartübergreifender Informationsaustausch statt. Die Veranstaltung richtet 
sich sowohl an Fachleitungen wie an Lehrkräfte des Faches #Sport. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50290708-id/ 

Mi-Fr,             
09.-11.11.2022 
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