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Mitmachen lohnt sich!

Liebe Fifty-Fifty-Aktiv-Beauftragte,

um Sie bei der Durchfuhrung von Aktivitdten zu unterstitzen, erhalten Sie hiermit die Fifty-
Fifty-Aktiv-Toolbox.

Die Verwendung der vorliegenden Materialien und Methoden in lhrer Einrichtung kann und soll
Ihnen helfen, Ihr Bildungsangebot zu den Themen von Fifty-Fifty-Aktiv zu erweitern, die
konkrete Umsetzung von Projekten zu erleichtern und im Schulalltag zu verankern.

Die Toolbox enthalt verschiedene Materialien zu den Fifty-Fifty-Aktiv-Handlungsfeldern
Energie, Wéarme, Wasser und Mill, wie z.B. Thermometer und Energiemessgeréate,
Ablaufplane fir Unterrichtseinheiten oder Bastel- und Experimentieranleitungen — methodisch
konzipiert ist sie in je einer Ausfuhrung fir Grund- und weiterfihrende Schulen. Die
Unterrichtsmaterialien finden Sie auch in digitaler Form unter muenchen.de/fifty-fifty-aktiv.

Sie halten die Fifty-Fifty-Aktiv-Toolbox fir Grundschulen in Handen.
Inhalt:

— Arbeitsblatter fur die Projekttage ,Eine Woche voller Energie”, Energiemessgerat
— Chaos-Spiel ,Mull vermeiden®, Plastik-Alternativen-Memory
Warme — Sonnenparcours, Thermometer

Wasser — Bastelanleitung ,Regenmesser®, Wasserlabor

Mit dem beigelegten Plakat kénnen Sie auch intern Ihre Tatigkeiten zu Fifty-Fifty-Aktiv sichtbar
machen und dokumentieren, z.B. im Lehrer*innenzimmer. Kleben Sie einfach einen
Klebepunkt mit der Farbe des behandelten Themenfelds auf das nachste Feld des Plakats und
erganzen Sie handschriftich das Datum, die Klasse/Gruppe/AG o0.4. und eine
Kurzbeschreibung der Aktivitat.

Ubrigens: zusatzlich zu weiteren Projekten konnen Sie durch die Nutzung dieser Toolbox auch
finanziell profitieren — geben Sie Ihre Tatigkeiten zu Umweltschutz und Ressourcenschonung
bei der jahrlichen Abfrage zur Aktivitdtenpramie an. Die Riickmeldung ist immer bis zum 31.07.
eines Jahres ndtig. Das dafiir notwendige Formular erhalten Sie rechtzeitig vom Fifty-Fifty-
Aktiv-Team zugeschickt.

Bei Fragen zur Toolbox oder weiteren Themen, die Ihre Teilnahme an Fifty-Fifty-Aktiv — dem
Ressourcensparprogramm an Miinchner Kitas und Grundschulen — betreffen, melden Sie sich
gerne unter fifty-fifty-aktiv@greencity.de oder fifty-fifty-aktiv@muenchen.de

Viel Spal? und Erfolg mit der Toolbox und bei der Umsetzung der Projekte wiinscht lhnen das
Fifty-Fifty-Aktiv-Team!
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Du schaust dir jeden Tag ein Video von Anna an, in dem sie dir erklart wie Strom erzeugt wird
oder wie du Energie sparen kannst. Bestimmt bist du neugierig danach noch ein bisschen
mehr Uber die Energiequellen herauszufinden oder dich als Energieforscher*in in deinem
Zuhause umzuschauen. Nutze dafur die Arbeitsblatter der Energieschule Minchen.

Die Videos zur Energieschule findest du hier: greencity.de/neue-videoreihe-energieschule-
muenchen-erklaert-schuelerinnen-wie-echter-oekostrom-gewonnen-wird/

Tag 1

Wiederholung & Vertiefung mit den Arbeitsblattern:
o Bearbeite Arbeitsblatt 1 Energiesparen
o Bearbeite Arbeitsblatt 2 Woher kommt der Strom?

Tag 2

Wiederholung & Vertiefung mit den Arbeitsblattern:

o Bearbeite Arbeitsblatt 3 Windenergie

o Wenn du Lust hast, kannst du mit der Bastelanleitung ein kleines Windrad basteln und
ausprobieren, ob es sich dreht, wenn du es anpustest. Wir freuen uns auch tber ein Foto von
deinem Windrad, das du uns per Email an fifty-fifty-aktiv@greencity.de schicken kannst.

Tag 3

Wiederholung & Vertiefung mit den Arbeitsblattern:
o Bearbeite Arbeitsblatt 4 Wasserkraft

Tag 4

Wiederholung & Vertiefung mit den Arbeitsblattern:

o Bearbeite Arbeitsblatts 5 Sonne

o Fuhre mindestens eines der Experimente durch. Kannst du die Kraft der Sonne sptren und
beobachten? Unterhalte dich mit einem oder einer Mitschuler*in Uber deine Beobachtungen.

Tag 5

Wiederholung & Vertiefung mit den Arbeitsblattern:
o Bearbeite Arbeitsblatt 6 Erdwarme
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Tag 6

Wiederholung & Vertiefung mit den Arbeitsblattern:
o Bearbeite Arbeitsblatt 7 Biogas

Tag 7

Wiederholung & Vertiefung mit den Arbeitsblattern:
o Bearbeite Arbeitsblatt 8 Energiesparen mit Anna
o Mithilfe von Energiemessgeraten kannst du den Stromverbrauch von elektrischen Geraten
messen. Deine Ergebnisse kannst du auf dem Arbeitsblatt 9 Energiefressern auf der Spur
eintragen.

o Den ,Energiespartipp fur dein Zuhause“ kannst du anmalen, ausschneiden und dann in
deiner Wohnung aufhdngen. Deine Mitschiler*innen haben andere Energiespartipps
bekommen. Tauscht euch untereinander aus!

o Wenn du Lust hast kannst du das Gelernte rund ums
Thema Energie in unserem Quiz testen. Dafur brauchst du
ein Tablet oder Smartphone und die App ,Actionbound®, die
du dir kostenlos runterladen kannst. Dann kannst du
entweder den folgenden QR-Code scannen oder Uber
.Bound finden“ nach der Energieschule Minchen suchen.
Und schon kann’s losgehen! Wenn du am Ende das richtige
Lésungswort herausfindest, kannst du etwas gewinnen.
Sende uns einfach eine Email mit deiner Adresse an fifty-
fifty-aktiv@greencity.de und wir schicken dir ein kleines
Uberraschungspaket nach Hause. Viel SpaR beim Rétseln!
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Luca wacht um 7 Uhr auf, weil sein Radiowecker so penetrant summt. Seine Mutter steht schon im Bad
unter der warmen Dusche, sein Vater hantiert in der Kiiche. Er hat schon die Kaffeemaschine in Gang
gesetzt und warmt auf dem Elektroherd Milch fir den Kakao. Luca schaltet seine Nachttischlampe ein
und erhebt sich schlaftrunken aus dem Bett. Seine Schwester Judith hat schon geduscht und die Haare
gewaschen. Jetzt sitzt sie, den Fon in der Hand, im Lichtkegel ihrer Schreibtischlampe und lernt noch
schnell ein paar Vokabeln. Luca geht ins Bad und putzt sich die Zdéhne mit seiner neuen elektrischen
Zahnburste. Aus der Kiiche hért man die Stimme des Nachrichtensprechers aus dem Fernseher und
das Klappern der Kihlschranktiir. Dein Toast ist fertig, Luca! ruft der Vater.

Suche im Buchstabensalat, womit die Familie von Luca Strom verbraucht? (elf Worter)

E|IA|N(IR|I |F|O|L|S|QWAIR|T|Z|L|I|MB|S A|L
LIR/IA|ID|I|OIWE|CIKIE/IR LISIWNIK/ L I OP|K
E|J|C|F|IR|IE[S|O|IL|U|CK|T|/I | UIRID|]Y FILIO|A
KIHH|[S|Z|NI[U|G|I|[N|D/U|S|C/IH E/IA|O E|E|L|F
TIK|TIHIWE|IRIQ|C|L|I|E|/Z|/U/IP H/I|R|IR|S|M|F
RIS|T|IO|A|S|IT|EIRIM|U HIUWB|JI LIE/N|S H|E
O(D|I|Z|O|R|IA|L|IT/IA|IM/ILIN/IUIR I|T|EISIW G|E
HIM|SICIH|RIE|I |B|[T|I |S|CIHILIA/IM/IP EIZIDM
EIN|ICIK|IR|E[N|ID|E|R|IB|C/|O|SIN/IA|C|/P HIR|S|A
RII HIUNIA|S|I|LIAIWH|NB|/V/P|Z P EICIN|S
DIP/ILIA|S|DIG|IE|H|O|P RIKIN/VIDIC|T/ R|Z|I |C
E({S|IA|L|N|VIE|T|J|MB AIDIY RIUII|X|I1 |D|S|H
I WMR|K| TP MCIDIUNMK L|F/DIR{lU|Z|B]|I
LIX|PIDIL|I|T|V|SIQ S K KIB/IRIZ KM P D E|N
E(IL|IE|IK|T|IR|[I|S|IC|H|E/Z|/A/HN/B/U/IE/R|S|T|E
Welche elektrischen Geréte hast du heute Morgen benutzt?

,ca.____ Minuten ,ca.___ Minuten

,ca.___ Minuten ,ca. ___ Minuten

,ca. ___ Minuten ,ca. ___ Minuten
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Wie wird dein Klassenzimmer beleuchtet?

Mit Leuchtstoffréhren
Mit Energiesparlampen
Mit Gluhbirnen

Mit Halogenstrahlern

Mit LEDs

Wie hell ist es in deinem Klassenzimmer?

Sehr hell durch dauernde Festbeleuchtung (viele Lampen)
Hauptsachlich Tageslicht
Zu dunkel

Ganz anders, namlich

Wer schaltet das Licht aus, wenn ihr in die Pause/nach Hause geht?
Schiler*in (Lichtdienst)

Lehrer*in

Niemand

Wie wird in deinem Klassenzimmer im Herbst und Winter (=Heizung an) geliiftet?

Wir lassen die Fenster wahrend der Stunde gekippt
Wir lUften kréftig zu Beginn jeder Stunde
Wir lGften nie

Ein Fenster ist immer offen

Bespreche mit deinem/deiner Lehrer*in, auf was man beim Licht und beim Heizen und Luften
achten muss!
Beim Licht:

Beim Heizen und Luften:
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Wie viele Gluhbirnen gibt es in eurer Wohnung?

Gluhbirnen \m

&/
Benutzt ihr zu Hause Energiesparlampen oder LEDs?
Ja
Nein

Gluhbirnen verbrauchen beispielsweise 60 Watt (W), wahrend Energiesparlampen mit der gleichen
Helligkeit nur ca. 10 W bendtigen.
Wie viel Watt spart eine Energiesparlampe ein?

W - W = \W

Strom kostet Geld. Fiur jedes Gerat, das zu Hause Strom verbraucht, lauft der Stromzahler. Bei
manchen Geraten ohne Pause, wie z.B. dem Kuhlschrank. Bei anderen Geraten nur, wenn man sie
anschaltet.

Wenn eine 75 Watt Glihbirne 100 Stunden leuchtet, kostet das ungefahr 1,65 Euro. Wenn eine 15
Watt Energiesparlampe 100 Stunden leuchtet, kostet das ca. 33 Cent.

Wie viel Cent sparst du mit einer Energiesparlampe?

Ich habe Euro gespart.
Gehe durch dein Zuhause und zahle alle Gerate, die Strom verbrauchen!

Es sind Gerate.

Wie viele elektrische Gerate stehen bei dir zuhause auf Stand-by und verbrauchen somit immer
noch Strom?

Es sind Gerate.

Auf jedem elektrischen Geréat gibt es eine Angabe Uber den durchschnittlichen Watt-Verbrauch.
Suche zuhause mit deinen Eltern ein Gerat, das mehr als 1000 Watt verbraucht.
Welches ist es?

mit Watt

Suche den Stromzéhler in eurer Wohnung und trage den Zahlerstand ein.

kWh (Kilowattstunden)
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Welche Geréte, wie z.B. der Kihischrank, verbrauchen 24 Stunden am Tag

Strom?

Welche elektrischen Geréte benutzt ihr daheim?
Gehe durch alle Zimmer und kreuze an! Denke daran: Auch in Batterien ist Strom gespeichert.

Lampe

Klingel
Taschenlampe
Computer
Kihischrank
Wasserkocher
Stereoanlage

Tablet

Herd
Fernseher
Fdhn
Mikrowelle
Wecker
Smartphone

Spielkonsole

Waschmaschine

Mp3-Player
Toaster
Kaffeemaschine
DVD-Spieler
Telefon

Boiler
Waéschetrockner

Elektrische
Zahnblrste

Radio
Heizungspumpe
Heizung
Gefrierschrank
Spllmaschine
Staubsauger

Rasierapparat
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Lampen leuchten, das Telefon klingelt und aus dem Radio trallert Musik — Gerate die Strom brauchen
sind Uberall. Aber woher kommt der Strom?

Fille den Lickentext aus — und schon weif3t du es. Die Worter daneben helfen dir dabei. Aber Vorsicht:
immer nur eines stimmt!

Kraftwerke sind wie riesige Fabriken, in denen Strom hergestellt wird, damit du zu Hause eine
(Lampe / Kerze) anschalten kannst.

Im Kohlekraftwerk wird (Kreide / Kohle) verbrannt.

Bei der Verbrennung der Kohle wird ein Gas in die Luft geblasen, das man
(Kohlenasche / Kohlendioxid) nennt.

Dieses Kohlendioxid ist aber sehr (teuer / schadlich) fur unser Klima, denn es
fuhrt dazu, dass es auf der Erde immer (heller / warmer) wird. Das nennt man auch
(Klimawandel / Hitzefrei).

Zudem ist Kohle ein Rohstoff, der (stinkend / tief) in der Erde vorkommt und vor
(Millionen / hundert) Jahren entstanden ist.

Und je mehr Kohle wir fir die Stromherstellung brauchen, desto (groRRer / kleiner)
wird der Vorrat an Kohle.

Der Strom, der aus Kohlekraftwerken kommt, hat also sehr grof3e Nachteile. Leider kommt ein Teil des
Stroms in Deutschland immer noch aus Kohlekraftwerken.

Hier sind die Buchstaben durcheinander gewurfelt worden. Erkennst du die Wérter? (Tipp: Sie
kommen auch oben im Text vor.)

Kehlo —
Sromt —

Krewtrafk —
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Auch in einem Atomkraftwerk kann Strom hergestellt werden. Dabei
wird keine Kohle eingesetzt, sondern ein anderer Stoff,

der (Urin / Uran) heif3t.

Das Uran ist allerdings sehr (gefahrlich / lecker)
fur die Menschen und die Natur. Denn Uran ist
(laut / radioaktiv).

Es sendet Strahlen aus, die beim Menschen zu Krankheiten fihren
kénnen, z.B. zu (Schnupfen / Krebs).

Ein weiteres Problem: Der Mill aus Atomkraftwerken, auch (Atommull /
Radiomdill) genannt, ist Uber tausende Jahre geféhrlich fur uns und unsere Umwelt. Bis heute haben die
Menschen keine Losung gefunden, wo man den Atommdll lagern kann, so dass er Mensch und
(Natur / Kraftwerk) nicht gefahrdet.

Es gibt jedoch noch andere, umweltfreundliche Mdglichkeiten, Strom zu erzeugen.

Kennst du sie? Die Bilder helfen dir dabei.

Strom aus ...
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In Deutschland gibt es viele Windkraftanlagen. Wo besonders viele stehen erfahrst du, wenn du die
Fragen beantwortest, die richtigen Buchstaben sammelst und in die Kastchen unten eintragst.

Im Wind steckt viel Kraft. Diese haben Menschen schon friiher genutzt um...

Kutschen anzutreiben O
Windmuhlen zu betreiben N
Backofen anzuheizen A

Einen starken Wind nennt man...

Sturm @)
Windjammer E
Windhose S

Wie nennt man die Flugel einer Windkraftanlage?

Windrader |
Strompropeller T
Rotorblatter R

Was ist ein Windpark?

Drei oder mehr Windkraftanlagen, die beieinander stehen D
Eine Windkraftanlage in einem Stadtpark
Uber 100 Windkraftanlagen auf einem Feld

mwn

Der Wind weht starker...

nah am Boden P
je héher man kommt S
im Stiden O

Die Kraft des Windes nutzt man auch beim...

Skifahren S
Segeln E
Schwimmen A

Ein warmer Wind vom Berg hinab wehend nennt man...

Warmweher D
Trockner G
Fohn E

Viele Windkraftanlagen stehen an und in der

& IR
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e Papierquadrat aus buntem Papier oder Tonpapier
e Eine Stecknadel
e Ein Weinkorken

Fur das Windrad benétigst du ein Papierquadrat aus buntem Tonpapier oder farbigem Papier. Die
Grol3e hangt davon ab, wie grof3 dein fertiges Windrad werden soll.

N
N

Falte das Quadrat diagonal in der Mitte zu einem Dreieck. Offne es wieder y
und falte auch die andere Diagonale zur einem Dreieck. Auch diesen N
Faltschritt 6ffnest du wieder. b <
Messe bei jeder Diagonale von der Ecke zum Mittelpunkt hin ca. ein Drittel
ab und markiere die Stelle. Mach das gleiche bei allen vier Ecken bzw. \/
Diagonalen. Schneide nun jeweils von den Ecken bis zur markierten Stelle 4
ein.

Biege danach von jedem Windradfliigel die rechte Ecke zur Mitte und steche
mit einer Stecknadel durch das Ende. So fahrst du mit allen vier
Windradflugeln fort.

Zum Schluss wird das Nadelende in einen Weinkorken gesteckt. Dieser
dient zudem als eine Art Haltegriff des Windrads. Nun ist dein Windrad
fertig.

Einmal tief Luft holen und gegen die Fligel pusten. Und... dreht es sich? Wenn nicht, dann musst du
die Flugellaschen nochmals etwas auf der Nadel zusammendriicken, damit etwas Abstand zum
Weinkorken entsteht.

Ein Tipp: Du kannst das Windrad bzw. den Korken auch an einen breiteren Stab oder eine Latte
ankleben (am bestem mit HeiRkleber oder Kraftkleber). So kannst du das Windrad auch ins Blumenbeet
stecken. Alternativ zur Stecknadel kannst du auch einen Draht durchstecken und diesen um einen
dickeren Stab wickeln. Dann bendtigst du keinen Korken.

(https:/Iwww.kinderspiele-welt.de/basteln-und-werkeln/windrad-basteln.html)
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Auf dieser Karte siehst du einige Fliisse in Bayern. Die Punkte zeigen dir, wo groRe Wasserkraftwerke
stehen.

Lese dir die Flussnamen durch: Welchen Fluss kennst du?

In welchem Fluss hast du schon einmal deine FiiRe gebadet?

et~ “..
T

Quelle: © Bayerisches Landesamt fur Umwelt
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In diesem Buchstabensalat haben sich 7 Flussnamen aus der Karte versteckt.
Findest du Main, Isar, Donau, Lech, Altmuhl, Amper und Inn?
Kreise die Flussnamen blau ein.

Achtung: Die Namen kommen WAAGRECHT und SENKRECHT vor.

>
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>
<
—
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Kennst du die Begleiter der Namenwdrter?
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—

r Die Finsternis ___ Schutz \ __ Stich \
________Uhr J _____ Stand J __ Licht

e \ _____ Seite \ ______ Bad J

l _____ Energie " L: ____ Terasse ’ _ Segel J

___ Brand Schein I

Untergang l

Bilde mit den Woértern aus Aufgabe 1 ein zusammengesetztes Wort mit ,Sonne* und notiere den

richtigen Begleiter!

r Die Sonnenfinsternis

Welche zusammengesetzten Waorter mit ,Sonne* gibt es noch?
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Trage die Sonnenworter in das Gitter ein.

Bei richtiger Lésung ergeben die Buchstaben, die in den Kreisen stehen (von oben nach unten
gelesen), ein neues Wort.

O N

O
I\

()

O

@

O

2| 222 2 2\ 222 2 Z2

2| 2\ 22 2 22 22 2 2 Z2
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O

N oo nom nnnugonanaonmg n n n
/000000000 O0

O

Sonnenschutz zum Aufspannen im Freien

Warmes Essen gibt es vom ...

Hautverletzung durch zu viel Sonne

Sonnenschutz zum Herunterklappen im Auto

Sonnenschutz zum Auftragen auf die Haut

Liege zum Braunen mit kiinstlicher Sonne

Sonnenschutz fur die Augen

Abends, wenn die Sonne wieder verschwindet

9. Pflanze, deren Blite wie eine Sonne aussieht

10. Alte Zeitmessung mit Hilfe der Sonne

11. Morgend, wenn die Sonne erscheint

12. Wenn die Sonne von der Ere aus gesehen durch den Mond ganz oder teilweise verdeckt
wird

13. Die Sonne schickt uns Sonnenlicht und

©ONOoOO~WNPE

Das Lésungswort lautet:
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Du benétigst:

e 1 schwarzes Blatt Papier oder Pappe
o 1 weil3es Blatt Papier oder Pappe

e 2 Eiswurfel

e 1 eine Uhr mit Sekundenzeiger

e Sonnenschein

Durchfiihrung:

Du breitest das weil3e und das schwarze Blatt Papier nebeneinander in der Sonne aus.
Lege auf jedes Blatt einen Eiswurfel.
Wie lange brauchen die Eiswirfel, bis sie geschmolzen sind? Stoppe die Uhr mit der Zeit.

Eiswirfel auf weillem Papier: Minuten

Eiswirfel auf schwarzem Papier: Minuten

Was fallt dir auf?

Erkléarung:

@ Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen
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Du benétigst:

e Aluminiumfolie (Gré3e ca. A6) oder stabilere Silber-Bastelfolie

e Schere
e Klebeband
Durchfiihrung:

Zeichne die Form nach unten stehender Abbildung auf die Folie und schneide sie aus (Abbildung 1).
Klebe die Form mit Klebeband zu einem Trichter (Abbildung 2).

Stecke den Trichter mit der engen Seite auf den Finger und halte ihn in Richtung Sonne (Abbildung 3).

8cm

2cm

Abb. 1 Abb. 2 Abb. 3
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Du benétigst:

e 1Blech

e 1 Kleidungsstiick

e 1 Blatt Papier

e 1 Holzbrett

e 1 Gegenstand deiner Wahl

Durchfiihrung:

Lege deine Gegensténde an einen sonnigen, heiRen Platz.
Nach 15 Minuten prifst du mit deinen Fingern, wie stark die unterschiedlichen Materialien von der
Sonne erwarmt wurden.

Was fallt dir auf?

Erklarung:

Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen
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e Kilarsichtfolie

e 1 Tafel Schokolade
e 2 Banaen

e Alufolie

e 1 Schissel

Kleide die Schissel mit Alufolie aus. Schneide dann die Bananen in Scheiben und lege sie zusammen
mit der Schokolade in die Schissel. Die wird mit der Klarsichtfolie abgedeckt. Damit der Backofen
funktioniert, benétigst du Sonnenstrahlen. Stelle die Schiissel also so auf, dass die Sonnenstrahlen in
die Schussel einfallen kdnnen. Deine Bananenscheiben werden richtig weich, die Schokolade schmilzt
daruber!

Erklare, warum die Schokolade in der Schiissel schmilzt!

Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen
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r~
Fifty-Fifty-Akfiv’
|

Was ist Geothermie?

1. Kiuhle Schale — heiRer Kern

Was bedeutet Geothermie?

Das Wort kommt aus dem griechischen. ,Geo® heif3t Erde und ,Thermie“ bedeutet
Warme. Geothermie heiflt auf Deutsch also Erdwéarme. Als Erdwarme bezeichnet
man die Warme, die in der Erde steckt.

Einige Kilometer unter unseren Fifen herrscht eine wahnsinnige Hitze. Je weiter
man runter kommt, desto hei3er wird es. Bei uns in Deutschland wird es alle 100

Meter um fast 3 °C warmer.

Die diunne, feste Erdkruste trennt uns von der heiBen Masse (Magma) des
zahflissigen Erdmantels. Im Erdmantel herrschen zwischen 100 und 3500 °C, je
nach Tiefe. Unter dem Erdmantel liegt der Erdkern, der zwischen 4000 und 5000
°C heil ist.

2. Hier siehst du, wie die Erde aufgeschnitten aussieht. Fille die Liicken aus. Die markierten Worter
im Text oben helfen dir dabei.

= %
== O

DN

]
J ! \
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Male in diesem Bild alle Gerate an, die warmes Wasser bendétigen und schreibe sie auf.

An Stelle ist das Wasser heil3er, da
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Holz kann verbrannt werden und

erzeugen.

Aus Sonnenblumenkernen, Stroh oder Raps kann
fur Autos

hergestellt werden.

Aus Gllle, Getreide oder Stroh kann

fur elektrische Gerate erzeugt werden.

Bauer Franz hat eine Biogasanlage. Hier erzahlt er dir, wie sie funktioniert.

Meine Biogasanlage ist groRartig! Sie ist wie eine groRe Biomdilltonne wo ich Biomasse
hineinwerfe und Strom herausbekomme. Wie das funktioniert? In etwa so:

In den groRRen Faulbehdlter der Anlage fulle ich die Gille meiner Kihe und etwas Mais,
Rubenblatter oder Kartoffelschalen. Gille, Getreide, Erntereste und Biomdll nennt man ja auch
Biomasse. Alles wird gut gemischt. In dem Faulbehalter gibt es keine Luft und kein Licht, aber
viele, viele kleine Bakterien. Du wirst nun die Nase rimpfen, aber diese Bakterien finden es in
meinem Faulbehélter gemiitlich — es ist schon warm darin und es gibt genug zu knabbern. Die
Bakterien zerkleinern die Biomasse und stof3en dabei Gase aus — Biogas! Dieses Biogas
enthalt viel Energie. Wenn man das Gas verbrennt, kann damit Strom erzeugt werden. Und
damit kann ich zu Hause mein Radio laufen lassen und Musik horen. Aber das Beste an meiner
Biogasanlage: wenn ich auf diese Weise Strom erzeuge, schadet das der Umwelt nicht.
Grolartig, oder?

@ Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen
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Im Faulbehélter leben viele kleine Bakterien, die die Biomasse zersetzen.

Das Biogas wird verbrannt.

Auf Bauernhoéfen gibt es viel Biomasse, zum Beispiel Mist, Mais, Getreide, Reste
von Erntepflanzen und vieles mehr.

Die Bakterien stol3en Biogas aus.
Strom wird erzeugt und kann elektrische Gerate antreiben.

Die Biomasse wird in einen warmen Behélter, in dem kein Sauerstoff ist, gegeben.
Diesen nennt man Faulbehélter.

O 12 Stunden O 80 Stunden O 150 Stunden

uspunis 0G| 1 @qebiny Jep Bunso
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Welches der aufgeabuten Geréte bendtigt am meisten Energie?

Trage deinen Tipp hier ein:

Die elektrische Leistung, also die pro Sekunde fur den Betrieb bendtigte Energie, misst man in
Watt. Messe mit Hilfe des Energiemessgerétes, wie viel Energie die verschiedenen Geréte
bendétigen.

CcD
Watt
Radio/CD-Player : _ Watt Watt
Radio
Watt
Computerbildschirm
Watt Watt
X box
Watt Watt
Gluhbirne
Watt Watt
LED-Lampe
Watt Watt
Wasserkocher
Watt Watt
Kalteste Stufe
Fohn Waitt W att

HeiReste Stufe

Watt

Wie kannst du zu Hause Energie sparen?

@ Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen
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Anna kennt sich mit Strom und Energie nicht besonders gut aus und braucht deine Hilfe.

o Unterstreiche ihre ,Energiefresser”

e Gib ihr ein paar Tipps zum Energiesparen (ein einfaches Beispiel zeigt dir, wie es
geht.)

¢ Male die Energiesparbilder auf der letzten Seite aus und schneide sie anschlie3end aus.
Frage deine Eltern, ob du sie in der Wohnung an eine geeignete Stelle kleben kannst, so
dass du und deine Familie stets ans Energiesparen erinnert werden

Beispiel: In Annas kleinem Zimmer leuchten vier 60-Watt Gliihbirnen. Geht sie aus
dem Zimmer, l&sst sie sie an.

Tausche die Glithbirnen gegen LED-Leuchten aus. Schalte bmmer

alle Lichter aus, wenn du elnen Raunmt verlisst.

Zum Frihstick hatte Anna gern eine Tasse (!) Tee. Sie flllt den
Wasserkocher randvoll mit Wasser und Uberlegt bei offener
Kuhlschranktir, was sie essen méchte

Endlich Pause. Anna holt sich eine Butterbreze und einen Drink beim Backer — verpackt in Tite
und Tetrapack.

In der letzten Schulstunde arbeitet die Klasse mit beamer, Whiteboard
und Dokumentenkamera. Nach dem Schulschluss gehen alle aus dem Zimmer. Die Gerate
bleiben an.

Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen
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Nachmittags wéascht Anna die leicht verschmutzten Klamotten bei 60 Grad.
Die feuchte Wasche steckt sie danach in den Trockner.

Abends badet Anna. Dazu flillt sie fast die ganze Badewanne mit warmem Wasser und viel
Schaum.

Nach dem Fernsehschauen driickt Anna den Stand-by-Knopf an der
Fernbedienung, schon sind Bild und Ton verschwunden.

Im Winter dreht Anna die Heizung hoch, damit sie in ihrem Lieblings-T-Shirt am Schreibtisch
sitzen kann. Wenn sie Luft braucht, kippt sie zum Luften das Fenster.

@ Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen
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Zum Anmalen und Ausschneiden

Wenn gerade niemand im
Raum ist oder die Sonne

Licht nicht brennen.

/% \Wasserkocher smart
befillen!

Nur so viel Wasser
aufkochen, wie du wirklich
brauchst.

Mehrweg statt Einweg!

Nutze eine wiederverwendbare

Brotzeitbox fir dein Pausenbrot

___statt Alufolie oder Plastikttite!
1l Nutze eine Trinkflasche, die du

' wieder befiillen kannst statt

eine Einweg-Plastikflasche!

— Weg mit Stand-by!

| Standby-Gerate wie Beamer oder
Computer sollte man ganz
ausschalten und z.B. eine
schaltbare Steckerleiste nutzen.

A

hell scheint, muss das ‘ g

Licht aus! {‘—
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StoRluften!

Zwei bis drei Mal am Tag funf
Minuten das Fenster ganz
offnen — und dabei die Heizung
runter drehen.

Heizung runter!

Im Klassenzimmer sind 20
°C ausreichend. Jedes Grad
weniger spart 6 %
Heizenergie.

. Warmwasser sparen!
Duschen statt Baden.
-Das geht schneller und spart
viel warmes Wasser.

YO
Clever waschen!

2= Haufiger bei 30 °C
waschen und der Luft
das Trocknen
Uberlassen.
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45 Minuten

- 5-6 Energiemessgerate (Verleih Uber fifty-fifty-aktiv@greencity.de)

- Arbeitsblatt ,Energieforscher*innen”

- verschiedene elektrische Geréte, z.B. F6hn, Radio/CD-Player,
Wasserkocher, Lampen mit Energiesparlampe / LED / Gluhbirne

- ca. 3 Mehrfachsteckdosen

- evtl. 1 Kabelrolle

Je nach Anzahl der vorhandenen elektrischen Gerate werden 5-6 Tische im Raum verteilt.
Alle Gerate werden so verkabelt, dass sie an eine Steckdose angeschlossen sind (hier auch
Mehrfachstecker nutzen). Die Energiemessgeréate konnen entweder auf die Tische verteilt
werden oder jede*r Schiler*in erhélt ein Energiemessgerat, mit dem er / sie von Tisch zu
Tisch wandert.

Dauer | Inhalt/Methode
10 Min | Einfuhrung

Die / der Lehrer*in erklart kurz die Funktionsweise des Energiemessgerates und
den Arbeitsauftrag.

o Wie benutze ich das Gerat?

e Wo stelle ich das Gerat so ein, dass die Wattzahl gemessen wird?

¢ Was bedeutet Watt?

e Was sagt mir der Messwert?

e Was notiere ich in das Arbeitsblatt?
Eventuell kann man hier schon kurz auf das Thema ,Stand-by“ eingehen.

15-20 | Energieforscher

Min Schiler*innen messen den Energieverbrauch der einzelnen elektrischen Geréte
und notieren ihre Messergebnisse auf dem Arbeitsblatt.

15 Min | Besprechung der Ergebnisse

Die gemessenen Watt-Zahlen werden miteinander verglichen und diskutiert.

o Welche Gerate brauchen am meisten Energie und warum? —
Wasserkocher und Fohn in der hei3esten Stufe
Beide Geréate erzeugen Warme. Die Erzeugung von Warme oder Kalte
bendtigt sehr viel Energie. Kennen die Schiler*innen noch andere
Geréate, die Warme oder Kalte erzeugen? — Kuhlschrank, Mikrowelle,
Spulmaschine, Toaster...

o Vergleich Gliihbirne / Energiesparlampe / LED: Gliihbirne ben6tigt 4x so
viel Energie wie eine Energiesparlampe. Schiiler*innen kénnen
(vorsichtig!) nachspuren: Gliihbirne wird warm. Sie macht aus dem
Strom nicht zu 100% Licht, sondern auch sehr viel Warme. Das ist

& IR
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ineffektiv. Die LED benétigt noch weniger Energie als die
Energiesparlampe und enthalt zudem kein geféahrliches Quecksilber.

e Stand-by-Modus am Beispiel des Radio / CD-Players erklaren: Viele
Musikgerate haben keinen richtigen Ausschaltknopf mehr und
verbrauchen auch im vermeintlich ausgeschalteten Zustand immer noch
Energie. Sie sind nicht richtig ,ausgeschaltet” und bleiben im Stand-by-
oder Bereitschaftsmodus, so dass sie schnell wieder ,anspringen®
kénnen. Erkennbar ist der Stand-by-Modus an kleinen leuchtenden
Lampchen oder das Gerat surrt/brummt oder fuhlt sich warm an. Stand-
by-Gerate sind heimliche versteckte ,Energiefresser zu Hause und in
der Schule!

Kennen die Kinder noch weitere Geréte, die einen Stand-by-Modus
haben? — alle Gerate die mit einer Fernbedienung ausgeschaltet werden
kénne, z.B. Fernseher, Stereoanlage, zudem Computer, Laptop

Wie kann man ein Gerat richtig ausschalten?

- Ausschaltknopf am Gerat driicken (NICHT auf der Fernbedienung)

- Falls es keinen Ausschaltknopf am Gerat gibt, das Gerét an eine
schaltbare Mehrfachsteckdose anstecken und diese ausschalten.

- Stecker ziehen

— Kontrolle: wenn kein Licht mehr blinkt und die Anzeige erlischt, dann
ist das Gerat wirklich aus

5 Min

Energiespartipps

Die Schiler*innen Uberlegen anhand der gemessenen Werte, wie sie zu Hause
und in der Schule Energie sparen kdnnen.

¢ Mit Kalte oder Warme achtsam umgehen: Kihlschrank nicht zu kalt
einstellen; Heizung korrekt einstellen (wer im Winter in der Wohnung im
T-Shirt sitzt hat die Heizung zu warm eingestellt); StoRliften in der
Heizperiode (NICHT Kippen); Wasche bei 30 Grad waschen (nicht immer
60 Grad); Spulmaschine laufen lassen, wenn sie voll ist; Wasserkocher
nur so voll machen wie notig (sonst warmt man eine unnétig groRe
Menge Wasser auf, das dauert langer und braucht mehr Strom); beim
Kochen Deckel auf den Topf, etc.

e Lichter nur an wenn ndtig: verlasse ich den Raum — Licht aus. Ist es im
Klassenzimmer hell genug — Licht aus.

e LEDs nutzen

e Gerate richtig ausschalten: Radio / Fernseher / Computer zur Not an
Mehrfachstecker anschlie3en (wenn man abends Mehrfachstecker
ausschaltet sind automatisch alle Geréte richtig aus); In der Schule auf
Beamer / Whiteboard / Computer achten (sind die Gerate ausgeschaltet,
wenn der Unterricht endet?)
— Man konnte in Deutschland 2 Kernkraftwerke abschalten, wenn alle
auf Stand-by achten wirden!

& IR
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- 50 Karten mit Codewortern im Pausenhof oder der Turnhalle aufhangen
- Spielfeld

- Wiirfel

- Spielfiguren

- Liste mit Fragen und Aufgaben

Teilen Sie die Schiler*innen in Gruppen mit maximal funf Kindern ein. Jede Gruppe erhélt eine
Spielfigur. Zu Beginn wirfelt jede Gruppe und stellt inre Spielfigur auf die gewtirfelte Startzahl.
Erst wenn alle Gruppen gewirfelt haben, laufen alle gemeinsam los und suchen ihr erstes
Codewort. Die Kinder finden ihre Zahlenkarte auf dem Pausenhof, drehen sie um und merken
sich das darauf stehende Codewort. Sie laufen zurtick zur Lehrkraft, nennen das Codewort
und erhalten eine Aufgabe. Haben sie die Aufgabe richtig geldst, durfen die Schiler*innen
weiter wirfeln und die nachste Zahl suchen. Wenn die Antwort falsch war, miissen die
Schiler*innen eine kleine Strafaufgabe, die sich sich zuvor selbst tberlegt haben, erfillen,
z.B. zehn Hampelmanner oder eine Runde extra laufen. Gewonnen hat die Gruppe, die als
erste bei der Nummer 50 ankommt.

Richtige Antworten in kursiver Schrift.

Nr. | Codewort Aufgabe
1 Humus Was ist Humus?
1) Brotaufstrich aus Kichererbsen
2) Biologischer Abfall Kompost
3) Viele Hummeln
2 Jogurt Du hast Lust Jogurt zu essen. In deinem Kihlschrank steht noch
einer. ,Mindestens haltbar bis zum 16. Oktober“. Mist, der war letzte
Woche. Was machst du?
Ich 6ffne den Jogurt und
- schaue, ob er noch gut ausschaut,
- rieche, ob er noch gut riecht.
Wenn das der Fall ist, probiere ich den Jogurt vorsichtig. Lecker?
Dann guten Appetit?

3 Tiere Nenne 3 Tiere, fur die der Plastikmull im Meer eine Gefahr ist!
Fische, Vogel, Schildkréten

4 Plastikmull Weg mit dem Muill. Triffst du denn Mulleimer?
(SuS werfen Mull in Milleimer aus zwei Meter Entfernung.)

5 Fair Du kennst das Fair Trade-Siegel. Was bedeutet das nochmal? Und

auf welchen Produkten hast du das schon mal gesehen?
Schokolade, Schokocreme, Cashewnlisse, Mango, Bananen
6 Getrank Welche Getrankeverpackung ist am umweltfreundlichsten?

1) Tetrapak
= O IR
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2) Einwegflasche aus Plastik

3) Mehrwegflasche aus Glas

7 Mimmelmann Weildt du was ein Mimmelmann ist?

Sagt den Zungenbrecher nacheinander fehlerfrei auf: Dem Mullmann
sein Mimmelmann mimmelt an dem Mill dran. An dem MUll dran
mummelt der MiUmmelmann vom Millmann.

8 Fee Denkt euch eine kurze Geschichte aus, in der folgende Begriffe
vorkommen:
Kuh, Fee, Kekspackung
9 Plastik Wie lange braucht Plastikmdill, bis er sich zersetzt hat?
1) 4 Jahre

2) 400 Jahre

3) 40.000 Jahre

10 | Insel Wie grof3 ist die Plastikinsel, die im Meer schwimmt?
1) So grof3 wie Minchen

2) So groR3 wie Deutschland

3) So grol3 wie Europa

11 | Plastikmeer Wie kommt das Plastik ins Meer?
Wind, Flisse
12 | Zukunft Was wiinscht du dir fur die Zukunft auf unserer Erde? Wie sollte es

hier aussehen, wenn deine Kinder so alt sind, wie du es jetzt bist?
13 | Lebensmittelmill | Wie viele Lebensmittel schmeif3t jede Person in Deutschland im Jahr
weg?

1) 48Kkg

2) 83kg

3) 214 kg
14 | Resteklche Bleiben bei dir zuhause auch manchmal Reste, die keiner essen mag?
Was konntet ihr tun, dass das nicht so oft passiert?

- Weniger einkaufen

- Einkauf planen

- Reste aufessen, bevor Neues getffnet wird

15 | Brot Was kann man mit altem Brot machen?
Knddel, Semmelbrdsel, Brotpudding, Semmelschmarrn, Hasen geben
16 | Lebewesen Montagsmaler: Eine*r zeichnet ein Tier, die anderen erraten welches
es ist.

17 | Restlos glucklich | Wahrheit oder Lige?
Es gibt ein Restaurant, in dem NUR mit geretteten Lebensmitteln
gekocht wird — also mit Zutaten, die beinahe im MUll gelandet waren.
Wabhrheit.
Immer dienstags und freitags holt das Team vom "Restlos Gliicklich"
mit einem Lastenfahrrad filinf Paletten "LebensmitteImdiill" vom denn’s
Biomarkt Karotten, die fur die Norm zu krumm sind, Kirschen, die zu
klein sind, Zutaten mit Dellen oder braunen Stellen und Produkten, die
aus beschadigten Verpackungen stammen. Normalerweise wiirden
diese Lebensmittel im Mull landen, obwohl sie noch genief3bar und
frisch sind.
Der Koch zaubert daraus eine Ingwer-Sif3kartoffelsuppe,
Kartoffelgratin und Heidelbeerschnitten mit Sojasahne als Dessert.
Er hat ziemlich viele kreative Ideen, denn er hat friiher in einem
Sternerestaurant gearbeitet.
18 | Hungersnot Das Essen, das allein in Europa weggeworfen wird, wirde gleich
zweimal reichen...

1) Fur die Versorgung einer ganzen Ful3ballmannschaft

2) Fdur alle Tiere im Tierpark Hellabrunn

3) Fur alle Hungernden dieser Welt
19 | Plastikfisch In deinen Fischstabchen befindet sich vielleicht Plastik. Wahrheit oder

Luge?
& IR
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Leider wahr. Sogar in Honig, Limonade und Bier wurden schon
klitzekleine Plastikteilchen gefunden, die wir aufnehmen. Die kleinen
Plastikteilchen stammen entweder aus Kosmetika, Zahnpasta oder
Duschgel oder aus Kunststoffprodukten wie Titen oder
Fleecepullovern, die als Mill im Meer landen.

2013 bestand Ubrigens der Sandstrand mancher Meeresbuchten zu
drei Prozent aus Mikroplastik. Kaum zu glauben, oder?

20 | Spaghetti Was kannst du mit einem Rest Spaghetti machen?

Ich kann sie

- mit etwas Wasser aufwarmen und z.B. mit Pesto essen

- mit Gemuse zu Nudelsalat verarbeiten

- mit K&se Uberbacken — zu einem Nudelauflauf

- mit Ei in der Pfanne anbraten

21 | Plastikfrei Ordne den Plastikprodukten eine plastikfreie Alternative zu.

1) Plastiktite - Stoffbeutel

2) Kilarsichtfolie > Bienenwachstuch

3) Seifenspender > Seifenstiick

22 | Tite Wie bringst du deine Einkaufe umweltfreundlich nach Hause?
Rucksack, Korb, Stoffbeutel

23 | Berufe Pantomime: Eine*r stellt den Beruf Millmann pantomimisch dar, die
anderen raten.

24 | Danke! Pantomime: Eine*r stellt die Tatigkeit Suppe kochen pantomimisch
dar, die anderen raten.

25 | Strand Wie kommt der Mill an den Strand?

Die Touristen oder Einheimischen werfen den dorthin, das Meer
schwemmt den Mll an.

26 | Isar Was wirdest du zu jemandem sagen, der an der Isar seinen Mll
liegen lasst?
,Hey, pack das ein!“ Oder ,Du hast da was vergessen!*

27 | Gemuse Montagsmaler*in: Eine*r zeichnet eine Gemisesorte, die anderen
raten

28 | Mullmonster Uberlege dir einen Namen fir das Milllmonster!

29 | Geldsparen Du kaufst im Gemtuseladen eine Gurke flr 2 €, und funf Karotten fur 2

€. Eine Plastiktlte kostet 1 €. Wie viel musst du bezahlen?
4 €, denn ich brauche keine Tiite.

Wie kannst du einen Euro sparen?

Stoffbeutel mitnehmen statt Plastiktite kaufen.

30 | mein Mull Hast du heute schon Mull produziert?

Milchtiite, Pausenbrot von gestern, Bananenschale,
Milchschnittenpackung

31 | Pausenbrot Pausenbrot in Alufolie oder in der Brotdose? Was ist
umweltfreundlicher?
32 | Einkaufen Du bist Gibers Wochenende nicht da, aber in deinem Kihlschrank

stehen noch Eier, Apfel, Kiirbissuppe und ein Stiick Kuchen. Was
machst du damit?

Nachbarn fragen, foodsharing, einfrieren, einmachen, verschenken,
an die Tafel spenden

33 | Bicher Du mistest aus: Ein altes Bobbycar, Biicher, die nicht mehr spannend
sind, und Klamotten, die zu klein sind. Was machst du damit?
Verschenken, auf dem Flohmarkt verkaufen, an jingere Geschwister
weitergeben, Second-Hand-Laden

34 | Smartphone Das Smartphone von deiner Mama ist kaputt. Sie will es
wegschmeifen und ein neues kaufen. Findest du das gut? Warum?
Reparieren lassen, z.B. im Repair Cafe

35 | Verpackung In einem Supermarkt gibt es viele Verpackungen. Welche Materialien
kennst du?

Papier, Plastik, Glas, Stoff
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36 | Apfel Anna erntet in ihrem Garten 40 kg Apfel. Weil sie nicht alles alleine
essen kann, schenkt sie ihrer besten Freundin Lisa 10 kg und 5 kg
bringt sie ihrer Nachbarin Lena. Wie viel kg Apfel behalt Anna selbst?
25 kg

37 | Milltaucher Wahrheit oder Lige? Miilltaucher fischen aus Mulltonnen Lebensmittel
heraus, die andere weggeschmissen haben und essen sie dann auch.
Wabhrheit. Containern ist illegal, aber viele Supermarkte erlauben es.

38 | Abfall Suchbild: Welchen Abfall siehst du?

Apfel, Hihnchen, Dose usw.

39 | Milltrennung Ist Mill recyclen/trennen besser oder Mull vermeiden?

40 | Finger Kannst du blind, nur mit deinen Fingern spiren, was in dem Beutel
ist?

41 | Obst Montagsmaler: Einer zeichnet eine Obstsorte, die anderen raten.

42 | Basteln Welcher Mull versteckt sich hier?

43 | Jeans Was kann man machen, wenn die Jeans ein Loch hat?
Abschneiden, flicken, Aufnédher draufndhen, z.B. Tasche draus nahen,
im Garten/beim FulRballspielen benutzen

44 | Gedicht Was reimt sich auf ,Abfall“?

Knall, Ball, Schall...

45 | Lachen Einmal lachen bitte. Der Lehrer fragt Fritzchen: ,, Und, was tust du flr
den Umweltschutz?“ Fritzchen: ,Ich werfe niemals meine Fahrkarte
weg. Ich benutze sie immer mehrmals.”

46 | Kronkorken Spiel: 3x3 Kastchen, wer als erstes 3 gleiche Kronkorken in einer
Reihe hat (Spielfeld z.B. mit Kreide auf dem Boden aufzeichnen;
jeweils 5 Kronkorken in einer Farbe)

47 | Mallionar »Ich war so gerne Mdllionar.“ Sei kreativ. Welche lustigen Sachen
konnte ein Milleimer noch sagen?

- Schlag mir den Bauch voll
- Bitte flttern

- |hre Papiere bitte

- Allesrein

48 | Sondermill Darf ich eigentlich jeden Mull in den Mulleimer tun? NEIN:
Gefahrlicher/Giftiger Mull, Batterien, Elektrogerate,
Energiesparlampen, Medikamente

49 | Silben Kann man ,Mull* trennen?

Nein, Mill hat nur eine Silbe

50 | Milltrennung In welche Tonne kommt welcher Mill?
Blau — Papier
Schwarz — Restmull
Braun — Biomll

A

Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen



2
\Fifty-Fiftv-Akfﬂ/

Mitmachen lohnt sich!

1.-4. Klasse
20 Minuten
Download der Memory-Karten (GS_9_Plastikaltenrativen_Memory) unter pi-muenchen.de/ksb

Die Schiler*innen verteilen die Memory-Karten mit der Bildseite nach unten auf einem Tisch.
AnschlieRend missen sie Paare finden. Diese bestehen anders als bei einem normalen
Memory aus zwei verschiedenen Bilder: einem alltdglichen Plastikprodukt und einer
plastikfreien Alternative.

Welche plastikfreien Produkte (oder Mehrwegprodukte aus Plastik, z.B. Brotzeitdose)
benutzen die Schuler*innen bereits? Wie sind ihre Erfahrungen damit? Welche plastikfreien
Alternativen wirden sie gerne einmal ausprobieren? Was ist der Vorteil von
Plastikvermeidung?

@ Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen
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Sonnenparcours

Ziel

Die Warmeenergie der Sonne spiren und erforschen

Wer hat Lust die Warme der Sonne zu erforschen? Was die Sonne nicht alles kann! Fiihlt
einmal den warmen Steinboden. Ist es im Schatten genauso warm? Und wie fuhlt sich die
Wiese in der Sonne an? Hier gibt es noch mehr zu entdecken. Ob die Sonne wohl Metall oder
Wasser erwdrmen kann, oder Schokolade schmelzen? Und kann man eigentlich ohne
Streichholz ein Stiick Papier anziinden? Das und noch viel mehr wollen wir jetzt genau
untersuchen.

Material

e Schusseln mit kaltem Wasser

e Thermometer

¢ Gegenstande aus Metall (z.B. Loffel, Schlisselbund, Topf)
e Teller mit einem Stiick Schokolade

e Lupen

e etwas Papier

o flacher Teller mit Wasser

e Glasschissel

o weilRes und buntes Blatt Papier

Anleitung

An einem sonnigen Tag werden mit den Schiler*innen verschiedene Stationen aufgebaut.
Hier erleben die Kinder, wie sich die Energie der Sonne auf verschiedene Alltagsgegenstande
auswirkt.

Die Sonne kann den Boden erwarmen

Die Kinder verteilen sich auf dem Schulgelande und erforschen durch Tasten mit Handen und
FuRen (barful®) die Temperatur des Bodens. Wo ist es warmer, in der Sonne oder im Schatten?
Fuhlen die Kinder einen Unterschied zwischen der Wiese und dem Steinboden? Wer findet
die warmste, wer die kalteste Stelle auf dem Boden?

Die Sonne kann Wasser erhitzen

Die Kinder fillen eine Schissel mit kaltem Wasser. Gemeinsam Uberlegen sie, wo sie die
Schisseln hinstellen, damit die Sonne das Wasser mdglichst schnell erhitzt. Nach etwa 30
Minuten wird nachgeschaut bzw. mit den Handen gefiihlt. Hat sich die Temperatur schon
geédndert? Zusatzlich kénnen die Kinder mit einem Thermometer messen, welche Temperatur
das Wasser zu Beginn des Experiments hat und welche nachher.

Vorsicht: Das Wasser kann richtig heil3 werden!
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Die Sonne kann Metall erwarmen

Die Kinder legen Gegenstande aus Metall, z.B. einen Loffel, einen Schlisselbund oder einen
Topf in die Sonne. Bald kénnen sie fihlen, wie das Metall immer warmer wird. Bei starker
Sonnenhitze kdénnen die Metallgegenstande richtig heil werden.

Die Sonne kann Schokolade schmelzen

Die Kinder legen ein Stiick Schokolade auf einen Teller und stellen ihn in die Sonne. Schon
nach kurzer Zeit wird die Schokolade flissig und jeder, der mag, kann mit dem Finger ein
bisschen Schokoladensol3e probieren.

Die Sonne kann Feuer entzlinden

Mit der Sonne Feuer machen? Wie soll das gehen? Gemeinsam mir den Lehrkréaften Gberlegen
die Kinder, wie sie mit einer Lupe ein Stuck Papier zum Brennen bringen konnen. Wird die
Lupe im richtigen Abstand Uber das Papier gehalten, fangt das Papier bald an zu rauchen.
Dass die Kinder diesen Versuch nicht alleine durchfuhren sollen, ist selbstverstandlich. Vor
dem Versuch sollte auf einen umsichtigen Umgang mit Feuer eingegangen werden. Aul3erdem
ist auf einen feuerfesten Untergrund, wie Stein oder Betonboden zu achten.

Kann die Sonne sogar Wasser wegzaubern?

Die Kinder stellen einen flachen Teller mit etwas Wasser in die Sonne und beobachten tber
einen Zeitraum von mehreren Stunden immer wieder, was mit dem Wasser geschieht. Nach
einigen Stunden ist das Wasser verschwunden. Wo ist es hin? Um dieser Frage nachzugehen,
wird der Experimentenaufbau wiederholt, nur dass diesmal eine Glasschissel Uber den Teller
gestulpt wird. Das Wasser, das nun durch die Sonne verdunstet, kondensiert an den kihleren
Schisselwanden und wird wieder als Tropfen sichtbar. So wird veranschaulicht, was Uberall
in der Natur passiert: Die Sonne bringt Wasser zum Verdunsten, das dann spater wieder
kondensiert und als Regentropfen zur Erde zuriickkommt.

Die Sonne kann Farben verdndern
Was passiert, wenn ein weil3es oder ein buntes Blatt Papier langere Zeit in der Sonne liegt?
Die Kinder probieren es aus, indem sie farbiges Papier an eine sonnige Stelle legen. Nun

brauchen die Kinder ein paar Tage Geduld. Dann werden sie entdecken, dass die Sonne die
Farben ausgebleicht hat.

Weitere Forscheraufgaben:

Welche Hose oder welches T-Shirt der Kinder ist am warmsten? Welche Farbe hat es? Welche
Dinge spiegeln sich in der Sonne? Fuhlt mit den Fif3en in der Sonne den Boden, die Wiese,
den Asphalt, Holz, Wasser usw., das gleiche nochmals im Schatten. Was fallt euch auf?

Tipp

Die Versuche kdnnen auch einzeln durchgefuhrt werden, immer dann, wenn die Kinder auf
eines der Themen stolRen.

(aus: Forderverein NaturGut ophoven e.V. (Hrsg.); Ein Konigreich fur die Zukunft- Energie erleben durch das Kindergartenjahr!; NZH Verlag; 3.
Aufl.; 2011)
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Regenmesser

Dauer:

ca. 30 min

Du brauchst:

Wasser

Messbecher

Schere

Lineal

wasserfesten Stift
transparente 1,51 PET- Flasche
Trichter

Und so wird’s gemacht:

6.

Schneide mit der Schere den Flaschenhals rundherum ab.

Miss mit dem Messbecher 50ml Wasser ab.

Giel3e es in die aufgeschnittene Flasche und markiere den Wasserstand auf3en mit
dem Stift.

Wiederhole das so oft, bis die Flasche voll ist.

Leere sie nun aus und stecke den Flaschenhalsteil verkehrt herum darauf oder
verwende einen Trichter.

Stelle alles im Freien an eine Stelle im Regen.

Was wird geschehen?

Das Regenwasser sammelt sich im Gefal3.

Warum denn das?

Der Regen féllt in die Flasche. An deiner Messskala kannst du ablesen, wie grof3 die
Niederschlagsmenge an dieser Stelle an einem Tag, in einer Woche, in einem Monat bzw. in
mehreren Monaten ist.

Das Wasser auf der Erde befindet sich in einem stdndigen Kreislauf. Durch Verdunstung
gelangt es als Wasserdampf in die Luft. Der Wasserdampf bildet durch Kondensation Dunst,
Nebel oder Wolken. Aus den Wolken fallt Wasser wieder auf die Erde... und der Kreislauf
beginnt von vorn.

(Quelle: moses. Verlag GmbH; Experimente mit Wasser; Lizenz der Marke GEOIino durch Gruner+ Jahr GmbH & Co KG;
2.Aufl.; 2018)
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