
Demokratie muss gelebt werden. Dafür braucht es viele 
konkrete Handlungsfelder, in denen sich Kinder und  
Jugendliche beteiligen können. Als Team von PädagogInnen 
und PlanerInnen beraten und unterstützen wir engagierte 
Eltern, Initiativgruppen, ErzieherInnen und LehrerInnen bei 
der naturnahen, kind- und jugendgerechten, partizipativen 
Gestaltung von Spiel- und Erlebnisräumen an Kinderkrippen, 
Kindergärten, Schulen, Freizeiteinrichtungen, im Wohnum-
feld und im öffentlichen Grün. 

Gemeinsam mit den Beteiligten werden Wünsche und Ideen  
ermittelt, Gestaltungsvorschläge entwickelt und in Ent
würfen, Planungsskizzen und Modellen visualisiert. Die Kon- 
zepte werden mit den zuständigen Abteilungen der Stadt-

verwaltung abgestimmt und im Sinne einer aktiven Hilfe 
zur Selbsthilfe zusammen mit den Nutzenden vor Ort um-
gesetzt. 

Auch im Rahmen kommunaler Planungsvorhaben  
konzipieren und realisieren wir Beteiligungsprojekte mit 
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen.

Das Team wird seit 1985 durch das Sozialreferat /Stadt
jugendamt der Stadt München gefördert.

Freiraumgestaltung
für Kinder und Jugendliche  Kontakt

Sprechen Sie mit uns, 
wir unterstützen Sie bei Ihrem Vorhaben:

Andrea Grundhuber  
Dipl.-Ing. (FH) Freiraumplanerin, Partizipative 
Projektentwicklung, Interkulturelle Trainerin, 
Trainerin für Prozessmoderation
andrea.grundhuber@urbanes-wohnen.de

Lena Kruse  
Partizipative Freiraumplanung, 
Gestaltung urbaner Naturräume
lena.kruse@urbanes-wohnen.de

Miriam Mahlberg  
Dipl.-Ing. Architektur, Trainerin für Prozess-
moderation für Kinder- und Jugendbeteiligung,  
Partizipative Konzeptentwicklung
miriam.mahlberg@urbanes-wohnen.de

Michael Mayerl  
Dipl.-Ing. (TUM) Umweltplanung und 
Ingenieurökologie, Baumwart, Community 
Gärtnern und Urbane Agrarökologie
michael.mayerl@urbanes-wohnen.de
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Ziele

u	 Spiel- und Erlebnismöglichkeiten für Kinder und  
Jugendliche schaffen oder verbessern

u	 Kinder und Jugendliche an Planungs- und Gestaltungs-
prozessen in ihrer Lebenswelt beteiligen

u	 Für Natur und Umwelt sensibilisieren

u	 Verantwortungsbereitschaft stärken und   
Identifikationsmöglichkeiten schaffen 

u	 Soziale Kontakte, nachbarschaftliches Engagement  
und Vernetzung fördern

u	 Selbsthilfe und Eigeninitiative unterstützen.

Angebote

Information und Beratung

Wir bieten Ihnen praxisnahe und umfassende Beratung zu 
folgenden Themen:

4	Gestaltung und Verbesserung naturnaher Spiel-, Lern- 
und Lebensräume im Wohnumfeld, an Kindergärten, 
Schulen, Freizeiteinrichtungen und im Stadtteil

4	Beteiligung von Kindern, Jugendlichen und 	Eltern bei 
Ideenfindung, Planung und Realisierung

4	Möglichkeiten der Selbsthilfe und handwerklichen  
Umsetzung

4	Fragen zu Unterhalt, Pflege und Nutzung

4	Hilfestellung bei der Abstimmung mit Verwaltung  
und Trägern

4	Material- und Werkzeugbeschaffung

4	Begleitung von Bauaktionen und Bau-Spiel-Aktionen

Fort- und Weiterbildung

Für Multiplikatoren aus den Bereichen Pädagogik,  
Planung, Verwaltung und Politik bieten wir praxis
nahe Vorträge, Workshops und Exkursionen an. 
Kindergärten und Schulen werden im Rahmen von 
Projekttagen und -wochen fachlich unterstützt.

Projektbegleitung

Einzelne Projekte können wir über einen längeren Zeit-
raum fachlich begleiten. Initiativen und Einrichtungen 
erhalten eine umfassende Hilfestellung, die von  
der Konzeptentwicklung bis hin zur Umsetzung und Nach
betreuung reichen kann: 

4	 Informationsveranstaltungen, Ideen- und Planungs-
workshops, Stadtteilerkundungen

4	Entwicklung von Gestaltungs- und Realisierungs
konzepten mit den Beteiligten

4	Einbindung in Unterricht und Schulalltag

KinderPlanBauSet

Um die langjährigen, positiven Erfahrungen der Kinder- und 
Jugendbeteiligung einem breiten Anwenderkreis zugänglich 
zu machen, wurde im Auftrag der Kinderbeauftragten der 
Stadt München zusammen mit anderen freien Trägern das 
KinderPlanBauSet konzipiert. Es kann mit dem dazugehörigen 
Methodenhandbuch von PlanerInnen und PädagogInnen für 
konkrete Beteiligungsprojekte entliehen werden.

Werkzeugverleih Rollende Baustelle

Für Initiativen und Einrichtungen, die Projekte baulich um
setzen wollen, stehen gegen einen geringen Unkostenbeitrag 
Werkzeuge zum Ausleihen bereit.

Gemeinsam planen – gemeinsam bauen Spielräume individuell und naturnah Gemeinschaftlich gestalten – gemeinschaftlich nutzen


