
 

 

 

Aktuelle Fortbildungen des PI-ZKB  

April - Juni 2021 

            im März 2021 

Sehr geehrte Schulleitungen, liebe Kolleg*innen, 

auch nach den Osterferien haben die Fachbereiche und Fachdienste des PI-ZKB ein breites und vielfältiges 
Programm für Sie zusammengestellt, zu dem wir Sie heute gerne einladen.  

Neu ist neben fachdidaktischen und methodischen Themen unsere Reihe „Sundowner - Bildungsimpulse 
zum (Feier)Abend“, in der wir Ihnen ein- bis zweimal im Monat kurze Fortbildungsformate - von Ideen für den 
Unterricht über Anregungen und Informationen zu aktuellen Bildungsthemen bis hin zu Angeboten für eine 
sportliche oder kulturelle Auszeit - kurz vor Ende Ihres Arbeitstages bieten möchten. Wir beginnen mit einem 
Schwerpunkt zur Lehrergesundheit, weitere Angebote folgen im Mai und Juni. 

Weitere Veranstaltungen des PI-ZKB finden Sie unter bildungsprogramm.pi-muenchen.de – wir freuen uns 
auf zahlreiche Anmeldungen. 

Erholsame Osterferien und bleiben Sie weiterhin gesund! 

Bitte beachten Sie:  
Kurzentschlossenen ermöglichen wir auch eine einmalige Anmeldung per Telefon – bitte kontaktieren Sie uns 

einfach. Bei Problemen mit der Erstanmeldung im Bildungsprogramm wenden Sie sich an Christian Witt, 233-

26547. 
 

Daniel Hansel-Krüger, FB 2.2 Allgemeinbildende Schulen, 089 - 233 27338              

Ellen Herrmann, FB 2.3 Berufliche Schulen, 089-233 28247 

 

Spezialthemen für Gymnasien 
 

DTA023 Fokus Studienorientierung: zur Gestaltung des BuS-Teils im Rahmen 
des #P-Seminars (online) 

Die Veranstaltung richtet sich an Lehrkräfte, die den BuS-Teil in P- Semina-
ren unterrichten oder (an der BOS/FOS) eine Beratungstätigkeit zur Studien-
orientierung ausüben. In der Veranstaltung werden Angebote zur Studienori-
entierung, Bewerbungs- bzw. Zulassungsmodalitäten und das Studienange-
bot von LMU (Amelie Lehmkühler), TUM (Christine Hager) und der Hoch-
schule München (Pia Hetzel) vorgestellt. Das Studentenwerk München infor-
miert über Möglichkeiten der Studienfinanzierung und präsentiert sein Bera-
tungsnetzwerk. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50285114-id/  

17.06.2021 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50285114-id/


 

 

DMA204 #NuT: Natur und Technik: Informatik 6. Jahrgangsstufe 

Vermittlung der Unterrichtsinhalte für das Fach Informatik im Rahmen des 
Natur-und-Technik-Unterrichts – Basiskurs. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50285762-id/  

30.06. – 
01.07.2021 

DMA205 #NuT: Natur und Technik: Informatik 7. Jahrgangsstufe 

Vermittlung der Unterrichtsinhalte für das Fach Informatik im Rahmen des 
Natur-und-Technik- Unterrichts – Basiskurs. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50285407-id/  

05. – 
06.07.2021 

DMA202 #NuT: Auffrischungskurs Natur und Technik – Informatik: 6. Jahrgangs-
stufe 

Diese Fortbildung dient als Möglichkeit zur Auffrischung der Kenntnisse der 
Lehrkräfte, die fachfremd Informatik in der 6. Jahrgangsstufe unterrichten. Es 
werden aktuell verfügbare Werkzeuge vorgestellt und ihre Verwendbarkeit für 
LehrplanPLUS-Aufgaben überprüft. Kleine Unterrichtssequenzen unter Nut-
zung der Werkzeuge werden erarbeitet und sind anschließend direkt im Un-
terricht einsetzbar. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50213044-id/  

09.09.2021 

DMA203 #NuT: Auffrischungskurs Natur und Technik – Informatik: 7. Jahrgangs-
stufe 

Diese Fortbildung dient als Möglichkeit zur Auffrischung der Kenntnisse der 
Lehrkräfte, die fachfremd Informatik in der 7. Jahrgangsstufe unterrichten. Es 
werden aktuell verfügbare Werkzeuge vorgestellt und ihre Verwendbarkeit für 
LehrplanPLUS-Aufgaben überprüft. Kleine Unterrichtssequenzen unter Nut-
zung der Werkzeuge werden erarbeitet und sind anschließend direkt im Un-
terricht einsetzbar. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50213100-id/  

20.09.2021 

 

Fachdidaktik und Methodik 

DGA003 Wirtschaft: Globalisierung vs. Protektionismus: Gegenwärtige Heraus-
forderungen für die Außenwirtschaft – (Onlineseminar) 

Die Handelspolitik war in den letzten Jahren äußert umstritten. Zunehmender 
Protektionismus und Handelskriege bremsten die Globalisierung. Die 

14.04.2021 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50285762-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50285407-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50213044-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50213100-id/


 

 

Veranstaltung bietet Einblicke in gegenwärtige Herausforderungen für 
Deutschland als offene und von Handel abhängige Volkswirtschaft. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50277374-id/  

DSA622 #Französisch: Mit Mebis Französisch unterrichten: H5P für interaktive 
Übungen, Leistungskontrolle und Feedback (Online) 

Im Hybrid- und Distanzunterricht stellt sich die Frage der Lernerfolgskontrolle 
und des Feedbacks besonders. Mit Hilfe von H5P können in Mebis interaktive 
Inhalte, z.B. Lückentexte oder Zuordnungsaufgaben erstellt werden. Nach 
dem Bearbeiten derartiger Aufgaben erhalten die Schülerinnen und Schüler 
ein automatisiertes Feedback und können in ihrem eigenen Tempo üben und 
lernen. Die Fortbildung stellt z.B. folgende Möglichkeiten vor: Lückentexte 
(Fill-in-the-blanks) Zuordnungsaufgaben (Drag-and-Drop) 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50283380-id/  

29.04.2021 

DGA513 #Geschichte: Mit Mebis Geschichte unterrichten: interaktive Übungen 
mit H5P – Vertiefungsmodul (online) 

Die Lernplattform Mebis ermöglicht die digitale Begleitung des Unterrichts im 
Distanz- und Präsenzunterricht. Aufbauend auf den Grundlagenmodulen zu 
Mebis und H5P werden folgende Möglichkeiten vertieft behandelt: • Techni-
sche Umsetzung: optisch ansprechende Einbindung von H5P- Inhalten im 
Mebis-Kurs • Didaktisch-methodischer Teil: Interactive Video, Fill in the 
Blanks, Drag and Drop u.a. • Verhaltenseinstellungen, Gesamtrückmeldung, 
Bewertungen in H5P Der Besuch der Grundlagenmodule ist nicht zwingend 
notwendig, grundlegende Kenntnisse in Mebis und H5P werden vorausge-
setzt. Die Teilnehmenden sollen eigene Erfahrungen einbringen. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50284022-id/  

05.05.2021 

DGB101 Nachhaltigkeit und Innovation für Schulbildung der Zukunft 

Nicht erst seit den Fridays-for-Future Demonstrationen ist Nachhaltigkeit ein 
Thema, das unsere Schülerinnen und Schüler und ebenso uns Lehrkräfte be-
schäftigt.  
In dieser Veranstaltung werden verschiedene Themenbereiche wie:  
• Nachhaltigkeit  
• Umweltschutz  
• Elektromobilität  
• Erneuerbare Energien  
• Energieeinsparung und Effizienz  
aufgegriffen und deren Zusammenhänge dargestellt. Ihre Haltung zu diesen 
Themen wird kritisch reflektiert und unter Umständen eine differenziertere Zu-
gangsweise entwickelt. Sie erhalten bzw. erarbeiten Unterlagen für ein- bis 
zweistündige Unterrichtseinheiten sowie ein Konzept für einen Nachhaltig-
keitstag als fächerübergreifendes Schulprojekt, zugeschnitten auf die Bedürf-
nisse Ihrer Schulart oder Ihres Ausbildungsberufes. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50231514-id/  

ab 
06.05.2021 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50277374-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50283380-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50284022-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50231514-id/


 

 

DTB101 Vom Gehirnbesitzer zum Gehirnbenutzer – Methoden des gehirngerech-
ten Lernens (online) 

Wie können Lernprozesse so gestaltet werden, dass sie der natürlichen Ar-
beitsweise unseres Gehirns entsprechen? Die Expertin für Wissensmanage-
ment Vera F. Birkenbihl hat ihr Lebenswerk genau dieser Frage gewidmet 
und zahlreiche Methoden und Techniken gesammelt und entwickelt, die das 
Lernen freudvoll machen und eine gute Ergänzung zu klassischen Lernme-
thoden darstellen. In einer abwechslungsreichen Veranstaltung mit hohem 
Praxisbezug haben Sie die Möglichkeit, viele dieser Methoden kennenzuler-
nen und direkt selbst auszuprobieren. Außerdem erfahren Sie Wissenswertes 
aus der Hirn- und Gedächtnisforschung. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50216768-id/  

15.06.2021 

DTB105 Improvisationstheater im Unterricht – Spielend fördern 

Dieser interaktive Workshop befähigt die Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 
spezielle Techniken des Improvisationstheaters kreativ im Unterricht einzu-
bringen, um damit Ausdrucksfähigkeit und Sprachverständnis auf spielerische 
Weise zu fördern. In diesem Kurs lernen Sie ein breites Spektrum an praxis-
nahen Übungen für den Unterricht kennen, die Ihren Schülerinnen und Schü-
lern helfen werden, kreativer, offener und mitfühlender miteinander umzuge-
hen. Die Kursinhalte ermöglichen es Ihnen dabei, gleichermaßen die sozialen 
wie sprachlichen Fähigkeiten der Kinder weiterzuentwickeln. Dieser Work-
shop eignet sich insbesondere für den (Fremd-)Sprachenunterricht, aber 
auch Lehrkräfte anderer Fächer werden von den hier erlernten Fertigkeiten 
profitieren. Auf die Umsetzungsmöglichkeiten für die einzelnen Fächer wird 
individuell im Workshop eingegangen. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50261631-id/  

Terminver-
schiebung! 

22.06.2021 

 

   
Kulturelle und politische Bildung 
 

KMC234 Design: Funktion – Material – Gestaltung (online) 

Die Neue Sammlung – The Design Museum in der Pinakothek der Moderne 
bietet in der Bandbreite ihrer Exponate vom Funktionalismus bis zum Popde-
sign vielfältige Möglichkeiten, Aspekte des Designs zu diskutieren. Es be-
schäftigen uns vor allem die Fragen, in welcher Wechselbeziehung Material-
wahl, Funktionalität sowie Form- und Farbgebung stehen und welche Idee 
der Designer im Entwurfsprozess verfolgte. Zugleich präsentieren die ausge-
wählten Exponate wichtige Stationen der Designgeschichte. Verschiedene 
Materialien, kurze Praxissequenzen und unterschiedliche Methoden werden 
zudem vorgestellt, die die Wahrnehmung und Kreativität der Schülerinnen 
und Schüler fördern. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50256652-id/  

14.04.2021 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50216768-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50261631-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50256652-id/


 

 

PRP501 Vom Rassismus zum Klassismus 

Was ist Rassimus? Was ist Klassismus? Und wie überschneiden sich diese 
Diskriminierungsformen konkret? Der Workshop klärt zunächst grundlegende 
Begrifflichkeiten wie Rassismus, Klassismus und Intersektionalität bevor er 
vertieft in die Überschneidung dieser beiden Diskriminierungsformen ein-
steigt. Schlussendlich sollen Handlungsoptionen gegen rassistische und klas-
sistische Diskriminierung für den eigenen Arbeitskontext entwickelt werden. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50277057-id/  

26. -
27.04.2021 

PDP121 Fakt oder Fake? Bewusster Umgang mit Lügen und Hetze im Netz 

Fake News, Hate Speech und Cybermobbing sind inzwischen Teil der öffent-
lichen Debatte und tangieren die Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen. 
Falschmeldungen kursieren in sozialen Netzwerken, Hasskommentare sam-
meln sich unter YouTube-Videos und im Klassenchat findet nicht selten Cy-
bermobbing statt. Was ist wahr? Was ist falsch? Wem kann man vertrauen? 
Wie muss oder soll man reagieren? Die veränderten Kommunikationswelten 
junger Menschen schaffen neue Herausforderungen für Bildungskontexte. 
Das Seminar gibt Hintergrundinformationen über Fake News und liefert Hilfe-
stellungen zur Sensibilisierung für Propaganda und Hetze im Internet. Unter 
dem Stichwort „Respekt im Netz“ werden zudem Anregungen zum richtigen 
Umgang mit Cybermobbing sowie zu entsprechenden Präventionsmaßnah-
men gegeben. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50232763-id/  

05.05.2021 

 
„Sundowner“ - Gesundheit im pädagogischen Alltag 

 
WBG100 Entspannt in den Feierabend – Meditationskurs für Anfänger*innen (On-

line) 

Das flexible Eingehen auf Distanz-, Wechsel- und Präsenzunterricht stellt 
Lehrkräfte vor große Herausforderungen. Meditation ist eine Methode, diesen 
Herausforderungen zu begegnen. Sie hilft, Stress abzubauen, ruhiger und 
gelassener zu werden und dies in den Alltag zu transferieren. Die Referentin 
führt Sie in die Meditationspraxis mit unterschiedlichen Schwerpunkten ein 
und gibt Tipps für die Anwendung im Alltag. Gönnen Sie sich wertvolle Mo-
mente der Ruhe und des Ausgleichs! Die Meditationsstunden sind folgender-
maßen aufgebaut: – leichte Körperübungen zur Mobilisierung und Vorberei-
tung – Atemübungen zur Fokussierung und Vorbereitung auf die Konzentra-
tion – Konzentrations- und Achtsamkeitsübungen – verschiedene Meditati-
onstechniken 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50284230-id/  

ab 
12.04.2021 

WGF004 Feldenkrais (online) 

#Feldenkrais: ein Weg zu mehr Gelassenheit und innerer Balance – online 
Seminar Die »Feldenkraismethode« regt durch bewusste, mühelose 

26. – 
27.04.2021 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50277057-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50232763-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50284230-id/


 

 

Bewegungsabläufe individuelle neuronale Lernprozesse an. Sie ist deshalb 
eine intensive, ganzheitliche Methode zur Entspannung und Reduktion von 
Stress.  

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50285301-id/  

WKA009 Sprechen mit Maske (online) 

Momentan wird die #Stimme durch das Sprechen mit Maske noch stärker ge-
fordert als es sonst schon im Schulalltag der Fall ist. In diesem Online-Veran-
staltung erfahren die Teilnehmerinnen und Teilnehmer, wie sie ihre Stimme 
physiologisch einsetzen können und trotz Maske möglichst locker sprechen 
können. Tipps zur Stimmhygiene, Übungen zur Stimmstärkung sowie Übun-
gen für ein hilfreiches Kommunikationsverhalten prägen den Kurs. 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50284721-id/  

28.04.2021 

WGB101 #Lehrergesundheit: Aktiv und entspannt – Kleine Übungen für zwi-
schendurch (online) 

Zwischen Home Office, Klassenzimmer und Lehrerzimmer fehlt Ihnen die Zeit 
für Bewegung? Sie möchten Ihren Schultern, Ihrem Nacken und Ihrem Kör-
per etwas Gutes tun? In dieser „bewegten“ Fortbildung zeigen wir Ihnen 
kleine Übungen, die Sie sowohl zu Hause am Schreibtisch als auch „heim-
lich“ im Klassenzimmer einbauen können. Ganz praktisch probieren Sie diese 
unkomplizierten Übungen aus, die auch für Ungeübte problemlos durchführ-
bar sind. Die Referentin gibt Ihnen zudem Hilfestellung, wie Sie für sich Ihr 
persönliches Übungsprogramm zusammenstellen und in den Alltag integrie-
ren können, so dass dies zu einer gesunden Gewohnheit wird. Machen Sie 
mit und tun Sie sich und Ihrer Gesundheit etwas Gutes! 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50285950-id/  

22.06.2021 

 

https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50285301-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50284721-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50285950-id/

