
 

 

 
 
 

 
Nachhaltigkeits-BINGO 
 
 
 

Findet unter allen Teilnehmer*innen 
jeweils eine Person, die 

 
 

 
schon mal einen 
Fahrradschlauch 
gewechselt hat 

 
 

______________ 
 

die 4 Dimensionen 
der Nachhaltigkeit 

benennen kann 
 

 

________________ 

ein Rezept für 
Pastinaken kennt 

 
 
 

______________ 

Kräuter auf dem 
Balkon anpflanzt 

 
 
 

______________ 

 
Ökostrom bezieht 

 
 
 
 

______________ 
 

den Wochen-
einkauf mit dem 
Fahrrad erledigt 

 
 

______________ 

die SDGs kennt 
 
 
 

______________ 

Car-Sharing nutzt 
 
 
 
 

______________ 

 
ihr Geld bei einer 

sozial-ökolo-
gischen Bank 

anlegt 
 

______________ 
 

Nachhaltigkeitspro- 
jekte mit Kindern 

oder Jugendlichen 
gemacht hat  

 
________________ 

schon einmal einen 
Kuchen ohne Eier 

gebacken hat 
 
 

______________ 

den CO2-Ausstoß 
einer Flugreise 
kompensiert hat 

 
 

______________ 

 
weiß, was virtuelles 

Wasser ist 
 
 
 

______________ 
 

mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln / 

Fahrrad zur Arbeit 
fährt 

 
______________ 

bei einer Kleider-
tauschbörse 

mitgemacht hat 
 

 

________________ 

schon einmal mit 
dem Fahrrad in 

den Urlaub 
gefahren ist 

 
______________ 

 
Lasse dir für jede Aussage von einer anderen Person eine Unterschrift geben. 

Es geht nicht um Zeit, sondern darum, ins Gespräch zu kommen! 


