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Das BildungsLokal Hasenbergl ist ein Ort für Information, Beratung und fachlichen Austausch 

rund um das Thema Bildung. Unser Angebot richtet sich an alle Bürgerinnen und Bürger und an 
die Bildungsakteure im Stadtteil Hasenbergl. Unser Team bietet Beratung im BildungsLokal an 
und ist auch aktiv im Stadtteil unterwegs. Wir verstehen uns als Wegweiser für Bildungsfragen in 
jedem Lebensalter. 
Denn: Lernen fängt früh an und hört nie auf. 
 
 
BildungsLokal Hasenbergl, Linkstr. 56, 80933 München 
 
Lokale Bildungsberatung: 
Patrizia Fritsche (089) 31202118 / Mobil 01525-6880747 
Jil Saeger (089) 31202118 / Mobil 01525- 7983594 
 
Lokales Bildungsmanagement: 
Dr. Alina Ivanova (089) 31202115 / Mobil 01525-6871108 
 
Bei uns erhältlich: 
• Informationen über Bildungs- und Freizeitangebote im Stadtteil 
• Familien- und Ferienpass 

• Tickets für das Hallensportprogramm 

• Broschüre „Günstiger Leben in München“ 
• Werden Sie ein KulturGast: Wir vermitteln kostenfreie Konzert- und Theatertickets 

 
 

 

Beratungszeiten (ohne Termin) ab Januar 2024: 

Montag 9:00 – 13:00 

Dienstag 13:00 – 17:00 

Mittwoch geschlossen 

Donnerstag 9:00 – 13:00 

Freitag 9:00 – 13:00 

 

Sie wünschen einen persönlichen Termin außerhalb der Beratungszeiten? 

Bitte kontaktieren Sie uns. Wir beraten Sie gern. 
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Programm Januar – März 2024 

Regelmäßige Angebote 

Titel Termine Anmeldung Kosten 

Offene Lernwerkstatt für 
Erwachsene 

Lesen, Schreiben, Rechnen – 
Deutsch lernen: 
Im eigenen Tempo und mit 
Unterstützung von kompetenten 
Lernbegleiter*innen 

in Kooperation mit der Münchner 
Volkshochschule 

Montag 

15:00 – 16:30 Uhr 

Donnerstag 

9:30 – 11:00 Uhr 

Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 
 
 

keine 

Sprachcafé 
 

Deutsch üben – in gemütlicher 
Atmosphäre bei Kaffee und Tee 

Dienstag 

9:30 – 11:00 Uhr 

Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Ich lerne Deutsch lesen und 
schreiben 
 
Alphabetisierungskurs für 
Erwachsene 
 
in Kooperation mit der Münchner 
Volkshochschule 

Freitag 

10:00 – 12:15 Uhr 

Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Alpha-Übung 
 
Lesen und Schreiben üben für 
Erwachsene 

Montag 

10:00 – 11:30 Uhr 

Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

A2/B1 Grammatik-Übung für 
Erwachsene 
 
Lernförderung Grammatik mit 
Prüfungsvorbereitung zu B1 

Donnerstag 

11:00 – 12:30 

Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Bewerbungshilfe 

Individuelle Unterstützung bei der 
Erstellung von 
Bewerbungsunterlagen 

Auf Anfrage Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Ehrenamtliche Nachhilfe/ 
Lernhilfe 
 
Nachhilfe/Lernförderung für alle 
Jahrgangsstufen und alle 
Schultypen 

n.V. Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 

n.V. 
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Acryl-Malkurs 
 
Malkurs für Frauen 

Mittwoch 

Gruppe 1: 08:30–10:00 Uhr 
und 
Gruppe 2: 10:30–12:00 Uhr 

Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Über Nähen zum Beruf 
 
Lehrgang für Migrantinnen: Nähen 
lernen – Schnitte entwerfen – 
eigene Kollektion anfertigen 
 
in Kooperation mit der Münchner 
Volkshochschule und dem 
Jobcenter Nord 

Mittwoch 

 
10:00 – 13:00 Uhr 
 

Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 
 

keine 
 

In Bewegung kommen – über 
Gesundheit lernen 
 
in Kooperation mit: 
Der Club –Hasenbergl 

Montag 
 
10:15 – 11:15 Uhr 
 
Donnerstag 
 
11:15 – 12:15 Uhr 

Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 
 

keine 

Kindersprachkurs nach KIKUS 
 
Kinder lernen spielerisch Deutsch 
in kleinen Gruppen 
 

Mittwoch 

Gruppe 1: 15:00-16:00 Uhr 
und 
Gruppe 2: 16:00-17:00 Uhr 

Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 
 

keine 

KIKUS – Kindersprachkurs 
 
Kinder lernen spielerisch Deutsch 
in kleinen Gruppen 
 

Freitag 

15:00-16:00 Uhr 

Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 
 

keine 

Sprachspaziergang für Eltern 
 
der Kinder im Kindersprachkurs 
nach KIKUS-Methode 

Mittwoch 

Gruppe 1: 15:00-16:00 Uhr 
und 
Gruppe 2: 16:00-17:00 Uhr 
 
Freitag 
 
15:00-16:00 Uhr 

Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 
 

keine 

Mobile Bildungsberatung im 
Hasenbergl 
 

Die Bildungsberaterin unterstützt 
Fachkräfte der 
Stadtteileinrichtungen bei allen 
Fragen rund um das Thema 
Bildung und Weiterbildung 

Auf Anfrage Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 

keine 
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Offene Lernwerkstatt für 
Jugendliche 
 
Deutsch – Englisch – Mathematik - 
Lerntipps – Lerntechniken 

Donnerstag 

16:30 – 18:00 Uhr 

Anmeldung bei 
der lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

 

Besondere Veranstaltungen 

Titel Termine Anmeldung Kosten 

Gespräch zum Thema: 
 
Frauengesundheit 
 
in Kooperation mit MiMi 

Dienstag, 16. Januar 

09:30 – 11:00 Uhr 

Anmeldung bei der 
lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Informationsgespräch mit der 
Gesundheitslotsin zum Thema:  
 
Versteckte Zucker in 
Lebensmitteln erkennen 
 
in Kooperation mit dem 
Gesundheitstreff und Donna Mobile 

Donnerstag, 25. Januar 

9:30 – 11:00 Uhr 

Anmeldung bei der 
lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Informationsgespräch mit der 
Gesundheitslotsin zum Thema:  
 
Schutz und Hilfe bei Erkältung 
 
in Kooperation mit dem 
Gesundheitstreff und Donna Mobile 

Freitag, 26. Januar 

10:00 – 11:30 Uhr 

Anmeldung bei der 
lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Vortrag zum Thema: 
 
Rechte und Pflichten beim 
Zahnarzt 
 
In Kooperation mit dem 
Gesundheitsladen e. V. 

Dienstag, 30. Januar 

09:30 – 11:00 Uhr 

Anmeldung bei der 
lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Eltern-Gespräch zum Thema:  
 
Fernsehen 
 
in Kooperation mit ELTERNTALK in 
deutscher und türkischer Sprache 

Dienstag, 06. Februar 

09:30 – 11:00 Uhr 

Anmeldung bei der 
lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Ausflug Stadtteilbibliothek 
Hasenbergl 
 
Kennenlernen und Stöbern in der 
Stadtbibliothek Hasenbergl 

Donnerstag, 08. Februar 
 
10:00 – 11:00 Uhr 

Anmeldung bei der 
lokalen 
Bildungsberatung 

keine 
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Gespräch zum Thema: 
 
Krebsvorsorge für Frauen 
 
in Kooperation mit MiMi 
 

Dienstag, 27. Februar 

09:30 – 11:00 Uhr 

Anmeldung bei der 
lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Informationsgespräch mit der 
Gesundheitslotsin zum Thema:  
 
Wetterwechsel Frühling – „Wie 
bleibe ich gesund?“ 
 
in Kooperation mit dem 
Gesundheitstreff und Donna Mobile 

Freitag, 01. März 

10:00 – 11:30 Uhr 

Anmeldung bei der 
lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Informationsgespräch mit der 
Gesundheitslotsin zum Thema:  
 
Versteckte Fette in Lebensmitteln 
erkennen 
 
in Kooperation mit dem 
Gesundheitstreff und Donna Mobile 

Dienstag, 05. März 

9:30 – 11:00 Uhr 

Anmeldung bei der 
lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Stadtteilführung Hasenbergl 
 
in Kooperation mit dem 
Museumspädagogischen Zentrum 

Donnerstag, 07. März 
 
09:30 – 11:30 Uhr 

Anmeldung bei der 
lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

Gespräch zum Thema:  
 
Was tun, wenn das Geld nicht 
reicht 
 
in Kooperation mit Caritas Nord 

Dienstag, 12. März 

09:30 – 11:00 Uhr 

Anmeldung bei der 
lokalen 
Bildungsberatung 

keine 

 
 

In den Weihnachtsferien ist das BildungsLokal  
vom 23.12.2023 bis 07.01.2024 geschlossen. 

 
Bitte beachten Sie die neuen Beratungszeiten ab 01.01.2024  

im BildungsLokal Hasenbergl! 


