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Das BildungsLokal Hasenbergl ist ein Ort für Information, Beratung und fachlichen 

Austausch rund um das Thema Bildung. Unser Angebot richtet sich an alle Bürger*innen 

und an die Bildungsakteur*innen im Stadtteil Hasenbergl. Unser Team bietet Beratung 

im BildungsLokal an und ist auch aktiv im Stadtteil unterwegs. Wir verstehen uns als 

Wegweiser für Bildungsfragen in jedem Lebensalter. 

Denn: Lernen fängt früh an und hört nie auf. 

 

BildungsLokal Hasenbergl 

Linkstr. 56, 80933 München 

bildungslokal-hb@muenchen.de  

 

Lokale Bildungsberatung     

Tel.: 089 31202118       

Frau Sarah Ullmann   Frau Patrizia Fritsche 

Mobil: 01525 7984435   Mobil: 01525 6880747   

Montag bis Mittwoch   Mittwoch bis Freitag 

   

Lokales Bildungsmanagement  

Frau Dr. Julia Zimmermann 

Tel.: 089 31202115 

Mobil: 01525 7986957 
 

Bei uns erhältlich: 

• Informationen über Bildungs- und Freizeitangebote im Stadtteil 

• Broschüre „Günstiger Leben in München“ 

• Werden Sie ein KulturGast: Wir vermitteln über den Verein Kulturraum 

München e.V. kostenfreie Konzert- und Theatertickets 
 

Beratung (ohne Termin): 

Montag 9 bis 13 Uhr 

Dienstag 13 bis 17 Uhr 

Donnerstag 9 bis 13 Uhr 

Freitag 9 bis 13 Uhr 

 

Wir informieren und beraten Sie zu unseren Beratungszeiten ohne vorherige 

Terminvereinbarung. Gerne nehmen wir uns für Ihr Anliegen auch mehr Zeit. Bitte 

vereinbaren Sie für eine ausführliche Beratung einen Termin mit uns.   

mailto:bildungslokal-hb@muenchen.de
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Programm April - Juni 2025 

Die Angebote und Veranstaltungen des BildungsLokals sind kostenfrei.  

Bitte melden Sie sich bei der Bildungsberatung an.  

 

Regelmäßige Angebote 

Titel Termine 

Lernwerkstatt für Erwachsene 

Lesen, Schreiben, Rechnen, Deutsch lernen: In eigenem Tempo 

und mit Unterstützung von kompetenten Lernbegleiter*innen 

In Kooperation mit der MVHS 

montags 

15.00 – 16.30 Uhr 

freitags 

9.30 – 11.00 Uhr 

Sprachcafé für Erwachsene 

Kommen Sie auf Deutsch miteinander ins Gespräch. 

montags  

10.00 – 11.30 Uhr 

Alphabetisierungskurs für Erwachsene 

Sie üben Wörter und einfache Texte schneller zu erfassen und 

lernen Regeln kennen, wie Sie Wörter richtig schreiben. Ziel des 

Kurses ist, dass Sie flüssiger lesen und weniger Fehler machen 

beim Schreiben. 

In Kooperation mit der MVHS  

donnerstags 

10.00 – 12.15 Uhr 

 

Kindersprachkurse nach KIKUS-Methode 

Die Vorschulkinder lernen spielerisch in kleinen Gruppen Deutsch 

nach der KIKUS-Methode. 

mittwochs 

Gr. 1: 15.00 – 16.00 Uhr 

Gr. 2: 16.00 – 17.00 Uhr 

KIKUS Kinder-Sprachkurs  

Die Vorschulkinder lernen spielerisch in kleinen Gruppen Deutsch   

nach der KIKUS-Methode.          

donnerstags 

15.00 – 16.00 Uhr  

Sprachspaziergang für Eltern 

Die Eltern der Kinder im Kindersprachkurs sprechen im 

Sprachspaziergang über wichtige Themen der Sprachentwicklung 

ihrer Kinder und erfahren, was ihr Kind für den Schulstart braucht. 

mittwochs 

Gr. 1: 15.00 – 16.00 Uhr 

Gr. 2: 16.00 – 17.00 Uhr 

donnerstags 

15.00 – 16.00 Uhr  

Offene Lernwerkstatt für Jugendliche 

Die Schüler*innen der Mittel- und Realschule erhalten in diesem 

offenen und freiwilligen Angebot Lernhilfe für Deutsch, Englisch 

und Mathematik. Auch Lerntipps und Lerntechniken werden 

besprochen. 

In Kooperation mit der MVHS 

mittwochs  

17.00 – 18.30 Uhr 
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Vermittlung von Nachhilfe, Hausaufgabenbetreuung und 

Lernpatenschaften  

Wir beraten zu Möglichkeiten der Lernhilfe (auch über BuT) und vermitteln 

ggf. Lernpatenschaften mit Ehrenamtlichen.  

auf Anfrage 

Bewerbungshilfe 

Sie erhalten bei uns eine individuelle Unterstützung bei der 

Erstellung von Bewerbungsunterlagen. 

auf Anfrage 

Mobile Bildungsberatung im Hasenbergl 

Die Bildungsberaterinnen unterstützen Fachkräfte der 

Stadtteileinrichtungen bei allen Fragen rund um das Thema 

Bildung und Weiterbildung. 

auf Anfrage 
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Besondere Veranstaltungen 

Titel Termin 

Fokusgruppen-Interviews 

Mit einer Mitarbeiterin des Gesundheitsreferats der Stadt München 

können Sie ins Gespräch kommen und ihr von Ihren 

gesundheitlichen Themen und Problemen erzählen.  

In Kooperation mit dem Gesundheitsreferat der Stadt München 

Montag, 07.04.2025 

10.00 – 11.30 Uhr 

 Der Gesundheitstreff informiert: Gesunde Ernährung  

Die Gesundheitslotsinnen vom Gesundheitstreff erzählen über 

gesunde Ernährung. Sie können Fragen stellen und sich 

untereinander austauschen.  

Montag, 12.05.2025 

10.00 – 11.30 Uhr  

Vortrag des Gesundheitsladens: „Pass auf, was du unterschreibst!“ 

Erfahren Sie, warum es wichtig ist, bei Verträgen im 

Gesundheitsbereich genau zu lesen. Lernen Sie, worauf Sie bei 

Vertragsunterzeichnungen achten müssen.  

 Freitag, 16.05.2025 

 10.00 – 11.30 Uhr 

Förderung der kindlichen Selbstständigkeit 

Erfahren Sie, wie Sie die Selbstständigkeit Ihrer Kinder fördern 

können.  

In Kooperation mit dem Stadtjugendamt, Kontaktstelle Frühe 
Förderung 

Montag, 19.05.2025 

10.00 – 11.30 Uhr  

 Elterntalk zum Thema: Erziehung I 

Sprechen Sie mit einer Moderatorin in deutscher und türkischer 

Sprache darüber, was Sie für die Erziehung Ihrer Kinder tun 

können. 

In Kooperation mit Elterntalk 

Montag, 02.06.2025 

10.00 – 11.30 Uhr  

Gespräch zur Gesundheit:  

Frauengesundheit 

Wir sprechen über weibliche Gesundheit und Vorsorge. In unserer      

Gesprächs- und Fragerunde tauschen wir uns auch über die 

Themen Familie und Kultur aus. Die Veranstaltung richtet sich 

insbesondere an Frauen. 

In Kooperation mit MIMI 

Montag, 23.06.2025 

10.00 – 11.30 Uhr 

Elterntalk zum Thema: Erziehung II 

Sprechen Sie mit einer Moderatorin in deutscher und türkischer 

Sprache darüber, wie Sie und Ihre Familie mit Konsum umgehen 

können. 

In Kooperation mit Elterntalk 

Montag, 30.06.2025 

10.00 – 11.30 Uhr 

Besuch Botanischer Garten 
Mittwoch, 16.07.2025 

09.00 – 14.00 Uhr  
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Kommen Sie mit zu einem kostenlosen Ausflug in den Botanischen 

Garten. Dort lernen Sie in einer Führung etwas über die 

Pflanzenwelt. 

In Kooperation mit dem MPZ 

 

Vom 28.04.2025-02.05.2025 ist das BildungsLokal geschlossen. 

Das BildungsLokal zieht in der Woche vom 26.05. bis 30.05.2025 um. 

In dieser Zeit ist das BildungsLokal geschlossen.  

Ab dem 02.06.2025 befindet sich das BildungsLokal in der Ittlingerstraße 82.  

 


