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Fifty-Fifty-Aktiv-Newsletter — Ausgabe 22, Dezember 2025

Liebe Fifty-Fifty-Aktiv-Beauftragte, liebe Interessierte,

nach den trubeligen Anfangsmonaten im neuen Schul- und Kitajahr tut es gut, im Advent einmal das
Tempo herauszunehmen. Kleine kreative Momente, gemeinsames Basteln oder eine Geschichte im
Kerzenlicht bringen Ruhe in den Alltag. Tipps rund um ein nachhaltiges Weihnachtsfest finden Sie
beispielsweise hier.

Nutzen Sie die Zeit auch flir einen gemeinsamen Jahresrickblick: Welche Fifty-Fifty-Aktiv-Projekte
haben wir umgesetzt? Was hat gut geklappt und was weniger? Das schafft Raum fir Reflexion, starkt
das Miteinander und macht sichtbar, was im Laufe des Jahres alles erreicht wurde.

Das Fifty-Fifty-Aktiv-Team mochte Sie mit diesem Newsletter dabei unterstitzen, das
Ressourcensparprogramm an lhrer Einrichtung mit Leben zu fiillen. Setzen Sie gemeinsam mit den
Kindern und Jugendlichen Aktionen und Projektideen zu Fifty-Fifty-Aktiv-Themen um und leisten Sie
einen Beitrag fir mehr Nachhaltigkeit im Kita- und Schulalltag.

Das erwartet Sie in dieser Ausgabe:

l. Fifty-Fifty-Aktiv-Programm
1. Neues Plakat zum Thema ,Liften und Heizen in der kalten Jahreszeit*
2. Machen Sie lhre Einrichtung fit fur die Weihnachtsferien
3. Minchens zentrale BNE-Plattform
Il. Praxisbeispiele
1. Good-Practice-Sammlung
2. Tipps fur Kitas
3. Tipps fir Schulen
Il. Wichtige Termine und Veranstaltungshinweise

Der Newsletter erscheint etwa alle zwei Monate. Wenn Sie Anregungen oder Themenwinsche
haben, melden Sie sich gerne unter fifty-fifty-aktiv@muenchen.de.

Ubrigens: diesen Newsletter, aber auch die vorangegangenen Ausgaben, finden Sie unter:
muenchen.deffifty-fifty-aktiv

Abschied und Dank

Mit dem Ende des Kalenderjahres endet auch die Begleitung des Fifty-Fifty-Aktiv-Programms durch
Green City e.V. In den letzten fuinf Jahren hat Green City e.V. u. a. dabei unterstiitzt Ihre Aktivitaten
auszuwerten, die Good-Practice-Sammlung gepflegt und den Newsletter zusammengestellt. Wir
bedanken uns herzlich beim Team von Green City e.V. fur die gute Zusammenarbeit!

AuRerdem verabschiedet sich Marion Weil3 zum Ende des Jahres in den wohlverdienten Ruhestand.
Sie hat das Fifty-Fifty-Aktiv-Programm in den letzten rund 10 Jahren kontinuierlich begleitet und war
in vielen Angelegenheiten lhre erste Ansprechpartnerin. Wir bedanken uns ganz herzlich und
wuinschen ihr alles Gute fiir einen gesunden und aktiven Ruhestand.

Wie gewohnt erreichen Sie das Fifty-Fifty-Aktiv-Team weiterhin Uber die E-Mailadresse
fifty-fifty-aktiv@muenchen.de.

Herzliche Grif3e

Ihr Fifty-Fifty-Aktiv-Team


https://www.wwf.de/aktiv-werden/tipps-fuer-den-alltag/tipps-fuer-weihnachten
mailto:fifty-fifty-aktiv@muenchen.de
http://www.muenchen.de/fifty-fifty-aktiv
mailto:fifty-fifty-aktiv@muenchen.de
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l. Fifty-Fifty-Aktiv-Programm

1. Neues Plakat zum Thema ,,Liiften und Heizen in der kalten Jahreszeit*

Das neue Plakat zum Thema Liuften und Heizen eignet sich sehr gut zum Aufhangen in
Klassenzimmern, um die Schilerinnen und das Kollegium zum Thema zu informieren und zu
sensibilisieren. Primar ist das Plakat fir Schulen und deren rdumliche Bedingungen konzipiert, aber
auch fur Kitas und deren Fachkrafte ist es prinzipiell nutzbar.

Die Themen Liften und Heizen in Bildungseinrichtungen sind aufgrund der besonderen raumlichen
Bedingungen sowie der Nutzung, die sich erheblich von Privathaushalten oder Birordumen
unterscheidet, durchaus komplex. Das nun vorliegende Plakat berlcksichtigt diese besonderen
Bedingungen und wurde mit fachlicher Unterstiitzung aus verschiedenen stadtischen Referaten
erstellt.

Ab sofort steht das Plakat zum Download zur Verfigung. Ein Exemplar im DIN A2-Format wird
demnéchst an alle Schulen geschickt. Weitere Exemplare kénnen beim Fifty-Fifty-Aktiv-Team per
Mail an fifty-fifty-aktiv@muenchen.de bestellt werden. Das neue Plakat bietet einen guten Anlass, im
Kollegium und in lhrer Einrichtung fir das Thema ressourcenschonendes Liften und Heizen zu
sensibilisieren.

2. Machen Sie Ihre Einrichtung fit fur die Weihnachtsferien

In wenigen Wochen beginnen die Weihnachtsferien. Bevor Sie und Ihre Kitakinder und Schiler*innen
in die Feiertage starten, sollten in der Einrichtung ein paar Vorkehrungen zum Energiesparen
getroffen werden.

[ Achten Sie darauf, samtliche energieverbrauchenden Gerate wahrend der Ferien
auszuschalten und wenn mdglich vom Strom zu trennen (z. B. Luftreinigungsgerate). Dazu
zahlen beispielsweise auch Kiihlgerate in Personalrdumen.

L1 Alle Turen sollten geschlossen werden, insbesondere Tiiren mit magnetischer Feststellanlage.

L1 Generell sollte nach dem Unterricht, insbesondere freitags und vor den Ferien, die Stromzufuhr
Uber den Hauptschalter an der Medienséaule abgeschaltet werden. Sprechen Sie hierzu am
besten mit Ihrer Technischen Hausverwaltung.

3. Minchens zentrale BNE-Plattform: bne.muenchen.de

Seit Kurzem gibt es eine zentrale Plattform fir Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE) in Munchen.
Die BNE-Plattform (bne.muenchen.de) biindelt ein umfassendes Serviceangebot fir alle, die Bildung
fur nachhaltige Entwicklung in ihre padagogische Arbeit einbinden mdchten. Padagog*innen und
Bildungseinrichtungen, aber auch Vereine und Initiativen finden hier Anregungen und praktische
Unterstitzung:

e Ubersicht der in Muinchen tatigen BNE-Akteur*innen

e Ubersicht der BNE-Lernorte, die Nachhaltigkeit erfahrbar machen

e Aktuelle Veranstaltungshinweise und buchbare BNE-Angebote

¢ Bildungsmaterialien fiir unterschiedliche Altersgruppen / Bildungsbereiche
e Beispiele guter Praxis aus den Bildungsbereichen

¢ Kontakte und Férdermdglichkeiten im Kontext BNE

e Informationen rund um die stadtische BNE VISION 2030

¢ Hintergriinde zum Bildungskonzept der BNE

'5 - & Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen


https://www.pi-muenchen.de/wp-content/uploads/2025/11/Plakat_Lueften_und_Heizen_final.pdf
mailto:fifty-fifty-aktiv@muenchen.de
https://urldefense.com/v3/__http:/bne.muenchen.de/__;!!MZumj7yoLeeILfyW!6Xr8CwLnrwbssPPqDph4YxVgqez2R_haAV9_YS7QG6iZlkABd5AQntsT7DWGIMKgble6rHc9uO63ftptSBrk9X2kNZLogtlTaA-vw81L$
https://urldefense.com/v3/__http:/bne.muenchen.de/__;!!MZumj7yoLeeILfyW!6Xr8CwLnrwbssPPqDph4YxVgqez2R_haAV9_YS7QG6iZlkABd5AQntsT7DWGIMKgble6rHc9uO63ftptSBrk9X2kNZLogtlTaA-vw81L$
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Praktische Filterfunktion
Besonderes Augenmerk wurde auf die Benutzerfreundlichkeit der Website gelegt: Akteur*innen,
Lernorte und BNE-Angebote lassen sich nach Zielgruppe(n) und Themenfeld(ern) filtern. Lernorte

und Veranstaltungen lassen sich zusatzlich auch nach Stadtbezirken sortieren — so finden Sie das
passende Angebot in Ihrem Arbeitsumfeld.

. Praxisbeispiele

1. Good-Practice-Sammlung

Im Rahmen der Aktivitatenabfrage 2024/25 wurden uber 300 Aktivitaten ausfuhrlich beschrieben. Die
besten Beispiele werden nach und nach in der Good-Practice-Sammlung veréffentlicht. Schauen Sie
also immer mal wieder rein und holen sich Inspiration fiir das neue Programmijahr.

Sie haben erfolgreich ein Projekt an Ihrer Einrichtung rund um die Themen des Fifty-Fifty-Aktiv-
Programms durchgefiihrt und méchten lhre Erfahrung mit anderen teilen? Dann schreiben Sie an
fifty-fifty-aktiv@muenchen.de.

Haben Sie Fragen zur Planung und Durchfiihrung eines Projektes? Wir beraten Sie gerne

individuell zu Klimaschutz- und Ressourcensparprojekten in lhrer Einrichtung. Melden Sie
sich per E-Mail unter

2. Tipps fur Kitas

Quelle Material Link
KLIMAfuchs Die mehrsprachigen Klimaschutz-Tipps sind in 11 Sprachen | Zu den Flyern
(S.0.F. Save | erhéltlich und geben Tipps zu sechs Handlungsfeldern der | Zum Plakat

Our Future — | nachhaltigen Entwicklung: Energie, Erndhrung, Konsum,

Umweltstiftun | Abfall, Mobilitat und Biologische Vielfalt.

o)) Sie koénnen als Aushang oder als gefalteter Flyer zur
Information interessierter Eltern oder

Kooperationspartner*innen verwendet werden.
Erganzend gibt es ein Plakat, das zur Beteiligung motivieren

mochte.
Die Wertstoff- | Sich mitdem Thema Abfall zu beschéftigen, soll Spal? machen | Zu den Materialien
profis — auch lhnen als Erzieher*in. Deshalb ist das Konzept der

WERTSTOFFPROFIS so angelegt, dass Sie rundum mit allem
versorgt sind, was es fir den thematischen Ausflug in die Welt
der Wertstoffe und des Recyclings braucht. Angefangen vom
Arbeitsmaterial fur die gesamte Kindergartengruppe Uber
Hintergrundinformationen bis hin zum Elternbrief.
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https://padlet.com/fiftyfiftyaktiv/good-practice-beispiele-zum-energiesparen-und-zur-ressourcen-1tndgiov9tu42dxe
mailto:fifty-fifty-aktiv@muenchen.de
mailto:fifty-fifty-aktiv@muenchen.de
https://www.klimafuchs-kita.de/alle-kitas/download-material/mehrsprachige-flyer/
file:///C:/Users/veronika.froehlich/Downloads/Klimafuchs%20Poster%20Klimaschutztipps%2011%20Sprachen.pdf
https://www.wertstoffprofis.de/lernmaterialien/kindergarten/
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»Zeit statt Zeug“-Adventskalender

Zielgruppe Kinder, Erzieher*innen, Eltern

Beschreibung |Am wohlsten fiihlen wir uns in der Gemeinschaft mit lieben Menschen. Deshalb ist
die Adventszeit ein guter Anlass, um sich bewusst mehr Zeit fir schéne Momente in
der Kita oder in der Familie zu nehmen. In diesem Adventskalender stecken keine
Schokolade und kein Spielzeug. Jeden Tag gibt es einen Gutschein fir eine
gemeinsame Aktivitat, z.B. basteln, backen, vorlesen, spielen.

Quelle Milch & Mehr — gesunde Ernahrung und Familienalltag

3. Tipps fur Schulen

Quelle Material Link
Fabric of Anregung fir den Englischunterricht: Das Ziel von Fabric of | Zur Homepage
Change Change ist es, das Bewusstsein fiir die negativen Auswirkungen

von Fast Fashion zu starken. Auf der englischsprachigen
Homepage findet man zahlreiche Tipps, Leitfdden, Vorbilder
und vieles mehr rund um Mode und Konsum.
Eine Welt in Kompakte, themenbezogene Materialpakete zum Ausleihen, | Alle Informationen
der Schule z.B. ,17 Ziele — Wir fir eine bessere Welt*, Kakao-Kiste, | zur Ausleihe
Kinderrechte-Kiste, Slow Fashion u.v.m. finden Sie hier.
NaturFreunde | Die NaturFreunde haben drei Bildungsvideos produziert, die die | Zur Methoden-
Deutschland | Zusammenhénge zwischen dem Thema Frieden und den 17 | handreichung
UN-Nachhaltigkeitszielen  erlautern. Die drei jeweils
zehnminitigen Videos beschéftigen sich mit folgenden
Themen:

e Frieden, Armut und Ressourcenausbeutung,

e Rohstoffverbrauch und Armut und Klimawandel im

globalen Siden sowie

e industrieller Nahrungsmittelproduktion und Armut.
Um die Videos in einer Bildungsveranstaltung nutzen zu
kénnen, haben die NaturFreunde Deutschlands eine
Methodenhandreichung erarbeitet. Diese beinhaltet Methoden,
Vorschlage zum  Ablauf einer  Bildungsveranstaltung,
Hintergrundinformationen und kurze Begriffserklarungen.
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https://www.milchundmehr.de/lifestyle/zeit-statt-zeug-adventskalender-9965.html
https://www.fabricofchange.ie/
https://www.weltinderschule.uni-bremen.de/ausleihservice/ausleihmodalitaeten.html
https://bit.ly/PositiverFrieden
https://bit.ly/PositiverFrieden
https://bit.ly/PositiverFrieden
https://bit.ly/PositiverFrieden
https://www.naturfreunde.de/sites/default/files/attachments/methodenhandreichung_fuer_bildungsvideos.pdf
https://www.naturfreunde.de/sites/default/files/attachments/methodenhandreichung_fuer_bildungsvideos.pdf
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Bitte zu Tisch!

Zielgruppe Schiler*innen weiterfiihrender Schulen

Ziele Die Schuler*innen lernen die 17 Nachhaltigkeitsziele kennen, erhalten Informationen

dazu und Handlungsimpulse.

17 UN-Nachhaltigkeitsziele — 17 Speisen, serviert als kulinarisches Gangemenu auf
einer langen Tafel. Entwickelt wurde diese Ausstellung urspringlich fir das Tollwood
Festival in Munchen. Die Gestaltung der 17 Teller Ubernahm die Kinstlerin
Veronika Angloher.

Infos

Die 17 Nachhaltigkeitsziele sind unser Kompass fir eine gerechte und zukunftsfahige
Welt — doch oft wirken sie abstrakt, besonders fir Schiler*innen. Die Greenpeace-
Schulausstellung ,Bitte zu Tisch!“ macht sie (be)greifbar: An einer gro3en Tafel
werden die Ziele als Tellergerichte serviert, jedes mit eigener ,Speisekarte voller
Informationen und Handlungsimpulse.

Neben der inhaltlichen Auseinandersetzung mit den Zielen und Herausforderungen
der Agenda 2030 soll die Installation Schiler*innen und Lehrkrafte inspirieren, selber
ins Handeln zu kommen. Was kann unsere Schule fir mehr Nachhaltigkeit tun?
Die Schokokiisse sollen zeigen: wenn die ganze Schulgemeinschaft mit anpackt, ist
Veranderung maoglich!

Kontakt Schulen kénnen die Ausstellung kostenfrei ausleihen, nur die Versandkosten

fallen an. Nach- und Anfragen kénnen an bildung@greenpeace.org gestellt werden

[1l.  Wichtige Termine und Veranstaltungshinweise

Wann? Was? Weitere Infos
Bis  Februar | Online-Weiterbildungsreihe Die Weiterbildung besteht aus drei Modulen, die Sie
2026 ,Na Klima! Natirlichen entweder an einem Termin (ca. 5 Std.) oder an drei
Klimaschutz verstehen und Terminen von je 2 Std. durchlaufen kénnen. Das
vermitteln® Angebot richtet sich an alle Padagog*innen im
schulischen und auRRerschulischen Kontext. Teilnahme
kostenfrei moglich Uber:
https://naklima.de/weiterbildungstermine/
10.2.2026, Workshop zum Whole Veranstaltungsort: miinchner zukunftssalon
9.30-13.30 Institution Approach: Planung | Zielgruppe: Mitarbeitende in Bildungseinrichtungen
Uhr & Praxis Anmeldung bis 01.02.2026 hier.
11.-12.2.2026 | Fortbildung ,Die Wiege der Veranstaltungsort: PIZKB Alte Heide
Demokratie — Gelebte Zielgruppe: Fuhrungskrafte, Fiihrungskraftenachwuchs,
Partizipation in der Kita“ H(_eil- un_d quialpadagog*innen, padagogische
Mitarbeiter*innen in Kindertageseinrichtungen
Infos und Anmeldung hier
16.3.2026, Erfolgreich Gartnern im Veranstaltungsort: Okologisches Bildungszentrum (OBZ)
9-13 Uhr Schulgarten (Basiskurs) Zielgruppe: Heil- und Sozialpadagog*innen, Lehrkréfte
aller Schularten, padagogische Mitarbeiter*innen in
17.3.2026, Kindertageseinrichtungen
14-18 Uhr
Infos und Anmeldung hier.
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https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.veronika-angloher.com%2F&data=05%7C02%7Cfifty-fifty-aktiv%40greencity.de%7Cb50335b152ca482a872d08de0afa74fd%7C624a24a182f541ca92b2429c90f2da97%7C0%7C0%7C638960268030260319%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=SVKeEjNpL6Fy214gr%2BISOfnSoLqrlLO6g0Gp8DJTads%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.m-i-n.net%2Fnachhaltigkeitsziele%2F&data=05%7C02%7Cfifty-fifty-aktiv%40greencity.de%7Cb50335b152ca482a872d08de0afa74fd%7C624a24a182f541ca92b2429c90f2da97%7C0%7C0%7C638960268030243293%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Hf8S8W12lVoUY1YLRtTfu0z1EQ5o9lxNgc2g1E%2FMXoU%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F17ziele.de%2Findex.html&data=05%7C02%7Cfifty-fifty-aktiv%40greencity.de%7Cb50335b152ca482a872d08de0afa74fd%7C624a24a182f541ca92b2429c90f2da97%7C0%7C0%7C638960268030277630%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kXWxE8ret6YHly1wxrJObPgUK9DP2Wafq389138xFNk%3D&reserved=0
mailto:bildung@greenpeace.org
https://naklima.de/weiterbildungstermine/
https://www.oekoprojekt-muenchen.de/veranstaltungskalender/online-anmeldung?eventid=409
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50394482-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50213111-id/
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Kontakt zum Fifty-Fifty-Aktiv-Team

Sie haben Fragen oder bendétigen Unterstutzung?
Sie haben ein Thema oder einen Hinweis fir den Newsletter?
Melden Sie sich per E-Mail unter

Weitere Informationen zum Fifty-Fifty-Aktiv-Programm finden Sie unter:
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