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Was? Wann? 

Quali-Intensivkurs in den Osterferien 

In diesem Intensivkurs werden Schüler*innen auf den 
„Qualifizierenden Mittelschulabschluss“ vorbereitet.  

 

Dienstag, 07.04.2026 
bis Freitag, 10.04.2026 

Jeweils 09:30 – 13:30 Uhr 

 
Treffpunkt:  
BildungsLokal 
Schwanthalerhöhe 

Gewaltfreie Kommunikation 

In diesem Einführungsworkshop lernen Sie die 
wichtigsten Elemente der gewaltfreien Kommunikation 
kennen.  
Zwei aufeinander aufbauende Termine 
Workshop in einfacher Sprache  

Dienstag, 21.04.2026 und 
28.04.2026 

Jeweils 9:30 – 11:30 Uhr 

 
 

Wir gehen ins Kino zu „Hoppers“ 

Ein lustiger Film zum Thema Naturschutz  

Für Familien mit Kindern ab 7 Jahren 

 

 

In Kooperation mit dem Kulturraum München 

Freitag, 17.04.2026 
16:00 Uhr 
Mit verbindlicher 
Anmeldung! 
Treffpunkt: 15:30 Uhr am 
Mathäser Kino, 
Bayerstraße 3-5 

Weiterbildungsberatung - Ein erster Schritt in eine 
bessere Zukunft?  
In dieser Veranstaltung bekommen Sie hilfreiche 
Informationen zu Schulabschlüssen, Aus- und Weiter-
bildungen.  

 

In Kooperation mit der Bildungsberatung der Landeshauptstadt 
München  

Donnerstag, 07.05.2026 
17:00 – 18:30 Uhr  
 
Treffpunkt: Goethestraße 
12, 80336 München  

 
Die Angebote und Veranstaltungen des BildungsLokals sind kostenfrei. 
Bitte melden Sie sich bei der Bildungsberatung an. 
 

Bitte beachten Sie: 
Das BildungsLokal Schwanthalerhöhe ist vom 07.04- 10.04.2026 wegen einer 

Veranstaltung geschlossen! 
 

April bis Juni 2026 

Angebote und Veranstaltungen 

im BildungsLokal Schwanthalerhöhe 

Angebote 

Veranstaltungen 

BildungsLokal Schwanthalerhöhe 

Bildung im Quartier 



 Kontakt 

BildungsLokal Schwanthalerhöhe 

Ligsalzstraße 2, 80339 München 

Tel. 089 233 775 383 

E-Mail: bildungslokal-sh@muenchen.de 

Beratung (ohne Termin) 

Montag 9 bis 13 Uhr 

Dienstag 9 bis 13 Uhr 

Donnerstag 13 bis 17 Uhr 

Regelmäßige Angebote  

Unser Wochenprogramm  
 

 

  

Dienstag 

Sprachcafé  

09:30 – 11:00 Uhr 

Auf Deutsch ins Gespräch kommen 

Mittwoch 

Alphabetisierungskurs 

(Fäustlestr. 5) 

09:30 – 11:45 Uhr 

Sie üben Wörter und einfache Texte 

schneller zu erfassen und lernen Regeln, 

wie Sie Wörter richtig schreiben. 
 

In Kooperation mit der Münchner Volkshochschule 

Donnerstag 

Alphabetisierungskurs 

09:30 – 11:45 Uhr 

Sie üben Wörter und einfache Texte schneller zu 

erfassen und lernen Regeln, wie Sie Wörter richtig 

schreiben.  
 

In Kooperation mit der Münchner Volkshochschule 

Freitag 

Lernwerkstatt für Erwachsene 

10:00 – 11:30 Uhr 

Lesen, Schreiben, Rechnen, Deutsch 

lernen im eigenen Tempo und mit 

Unterstützung von Lernbegleiter*innen 

 
In Kooperation mit der Münchner Volkshochschule 

PC-/Handy-Sprechstunde 

Hilfe & Tipps bei Fragen rund um 

das Tablet, Smartphone, 

Notebook, Apps und Software 

 

- Termine nach Vereinbarung  

Bewerbungsunterstützung 

Unterstützung bei der Erstellung 

von Bewerbungsunterlagen  

- Termine nach Vereinbarung  

Kita und Schule: 

• Hilfe beim Kita-Finder  

• Unterstützung bei bildungsrelevanten 

Formularen 

• Beratung zu Lernhilfe und Vermittlung von 

Lernpatenschaften 

• Schüler*innenpraktikums-Sprechstunde 


